
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство образования и науки Алтайского края 

Комитет по образованию администрации Алейского района 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Осколковская средняя общеобразовательная школа" имени В.П. Карташова 

 

 
 
 
 
     

                                                                                 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА   ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
«Билет в будущее»(Россия–мои горизонты)для 6 класса 

на 2023-2024 уч.год 
 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Составитель: Бочарова Лилия Владимировна 

учитель биологии 

 

 

с. Осколково 

2023 

 

 

 

 

 



 

 

БАЗОВЫЙУРОВЕНЬ ПРОФОРИЕНТАЦИОННОГО МИНИМУМА 

1. Пояснительнаязаписка 

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Билет в будущее»(так же именуемый«Россия–моигоризонты»,далее–

Программа)составленанаоснове:‒ Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации», 

– Федеральногозаконаот24июля1998г.№124-ФЗ«ОбосновныхгарантияхправребенкавРоссийскойФедерации», 

– Федерального государственного образовательного стандарта основногообщегообразования(далее–

ФГОСООО),утвержденногоПриказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31мая2021г.№287, 

– Федерального государственного образовательного стандарта среднегообщегообразования(далее–

ФГОССОО),утвержденногоприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17мая2012г.№413, 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования  (далее – ФОП ООО), утвержденной

 приказомМинистерства просвещенияРоссийскойФедерацииот18мая2023г. №370, 

– Федеральной образовательной программы среднего общего образования   (далее – ФОП СОО), утвержденной

 приказомМинистерства просвещенияРоссийскойФедерацииот18мая2023г. №371, 

– Методическихрекомендацийпореализациипроекта«Билетвбудущее» попрофессиональнойориентацииобучающихся6-

11классовобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразовательныепрограммыосновного общего и среднего

 общегообразования (письмо

 МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25апреля2023г.№ДГ-808/05), 

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного 

минимумадляобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразовательныепрограммыосновногообщегоисреднегообщегообразования 

(письмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот01июня2023г. №АБ-2324/05). 

В  Стратегии  развития  воспитания  в  Российской  Федерации на  периоддо 2025 года1однимиз направленийявляетсятрудовое

 воспитаниеи профессиональное самоопределение, которое реализуется посредством«воспитанияудетей 

уваженияктрудуилюдямтруда,трудовымдостижениям;содействияпрофессиональномусамоопределению,приобщениядетейксоциальнозначимойдеятельности

дляосмысленноговыборапрофессии». 

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной исистематическойпрофориентационнойработыдляобучающихся6-

9классовнаосновеапробированныхматериаловВсероссийскогопроекта«Билетвбудущее»(далее–проект). 



ВсоответствиисписьмомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот05июля2022г.№ТВ-

1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций»2оборганизациивнеурочнойдеятельностиврамкахреализацииобновленногоФГОСООО внеурочная

 деятельность рассматривается как 

неотъемлемая частьобразовательногопроцесса.Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность, направленнуюна достижение 

планируемыхрезультатов освоенияосновных образовательных 

программ(предметных,метапредметныхиличностных),осуществляемуювформах,отличныхотурочной. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии сперсональным счастьеми развитием экономикистраны; 

знакомствосотраслямиэкономики,втомчислерегиональными,национальнымииэтнокультурнымиособенностяминародовРоссийскойФедерации,профессионал

ьныминавыками икачествами;формированиепредставленийоразвитииидостиженияхстраны; 

знакомствосмиромпрофессий;знакомствоссистемойвысшегоисреднегопрофессионального образования в стране; создание

 условий для развития 

универсальныхучебныхдействий(общения,работывкомандеит.п.);созданиеусловийдляпознанияобучающимсясамогосебя,своихмотивов,устремлений,склонн

остейкакусловийдляформированияуверенностивсебе,способностиадекватнооцениватьсвоисилыивозможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

ипотребностейобучающихсяцелесообразноотводитьодинакадемическийчас (далее–час)внеделю(34часа вучебныйгод). 

Содержание    Программы    учитывает    системную    модель    содействия самоопределению   обучающихся   

общеобразовательныхорганизаций,основаннуюна

 сочетании   мотивационно-активизирующего,информационно-обучающего,практико-ориентированного

 идиагностико-консультативногоподходовкформированиюготовностик профессиональномусамоопределению. 

Программадолжна, в  том  числе,  обеспечивать информированность  обучающихся об 

 особенностях различных сферпрофессиональнойдеятельности,в том числе с учетом имеющихся

 потребностей в профессиональных 

 кадрахнаместном,региональномифедеральномуровнях;организациюпрофессиональнойориентации обучающихся через

 систему  мероприятий,проводимыхобщеобразовательнымиорганизациями. 

ВцеляхобеспеченияреализацииПрограммыдолжнысоздаватьсяусловия,обеспечивающиевозможностьразвитияличности,ееспособностей,удовлетворен

ияобразовательныхпотребностейиинтересов,самореализацииобучающихся. 

Информационно-образовательнаясредаобразовательнойорганизациидолжнаобеспечивать, в том числе информационное 

сопровождениепроектированияобучающимисяплановпродолженияобразованияибудущегопрофессиональногосамоопределения. 

2. Целии  задачи  изучения  курса  внеурочной  деятельности 

Цельреализациибазового уровня –

 активизацияпрофессиональногосамоопределенияобучающихсяиформированиеунихосновкарьернойграмотности(

инструментальнойстороныпрофессиональногосамоопределения). 

-формированиеготовностикпрофессиональномусамоопределению(далее–ГПС)обучающихся 6–9классов. 

Задачибазовогоуровня: 

-организацияисистематизацияпервичнойпрофориентационнойпомощи; 

-

развитиепредставленийобучающихсяосовременномразнообразиипрофессийиспециальностей,важноститрудовойдеятельностиивыбораееспецифики,возможн

остяхпрофессиональногообразования; 

-информированиеобучающихсяосодержаниидеятельностивостребованныхнарынкетрудаспециалистов; 



-развитиемотивацииобучающихсякпрофессиональномусамоопределению;-диагностикасклонностейобучающихсякпрофессиональнымнаправлениям. 

- содействие профессиональному самоопределению обучающихся; 

     - формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной образовательно-профессиональнойтраектории в                                        

зависимостиотуровняосознанности,интересов,способностей,доступныхимвозможностей; 

- информирование   обучающихся  о специфике  рынка  труда  и  системепрофессионального образования(включая знакомство

 сперспективнымиивостребованнымипрофессиямииотраслямиэкономикиРФ); 

     - 

формированиеуобучающихсянавыковиуменийкарьернойграмотностиидругихкомпетенций,необходимыхдляосуществлениявсехэтаповкарьернойсамонавига

ции,приобретенияиосмысленияпрофориентационно-значимогоопыта,активногоосвоения ресурсов территориальной среды 

профессиональногосамоопределения, 

- формированиеценностногоотношенияктрудукакосновномуспособу 

достиженияжизненногоблагополучия,залогуегоуспешногопрофессиональногосамоопределенияиощущенияуверенностивзавтрашнемдне. 

3. Местоиролькурсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»впланевнеурочнойдеятельности«Россия–моигоризонты» 

НастоящаяПрограммаявляетсячастьюобразовательныхпрограммосновногоисреднегообщего образованияисостоитиз: 

– планируемыхрезультатовосвоениякурсавнеурочнойдеятельности, 

– содержаниякурсавнеурочнойдеятельности, 

– тематическогопланирования



Программаразработанасучетомпреемственностипрофориентационныхзадачприпереходеобучающихсяс6по9классы.Программарассчитанана34часа(ежегодн

о). 

Программа состоит из профориентационных занятий,  посвященных  изучению  отраслей экономики, профориентационных 

диагностик(диагностикасклонностей,диагностикаГПС,диагностикаспособностей,личностныхособенностейидр);рефлексивныхзанятий, 

моделирующихонлайн-профпробвконтентно-информационныйкомплекс«Конструкторбудущего»3набазеПлатформы4. 

Программавнеурочнойдеятельностидополненавариативнымкомпонентом включающим:беседы, кл.часы, 

коммуникативныеделовыеигры,занятия«Шоупрофессий». 

3Контентно-информационныйкомплекс(КИК)«Конструкторбудущего»–   цифровой   инструмент   в   области профориентации, который обеспечивает 

наличие у педагога-навигатораперсональногорабочегопространстванабазе платформы«Билетвбудущее»(далее–

Платформы)поформированиюпрофориентационныхмероприятийвклассе. 

КонтентКИКсодержитвсебематериалы:вводного(мотивационного)урока;тематическихпрофориентационных занятийпо возрастнымкатегориям с 6по11класс; 

виртуальной выставки(мультимедийной экспозиции «Лаборатория будущего»вонлайн-формате);«виртуальныхпрофпроб»(моделирующихонлайн-

пробнабазеПлатформы); профориентационнозначимогоконтентадлявнеурочнойдеятельностииосновныхобразовательныхпредметов,работысродителями; 

рефлексивногозанятия. 

4Платформа–многофункциональнаяинформационно-сервиснаяонлайн-платформа,накоторойразмещаются 

профориентационныематериалы,профориентационнаяонлайн-диагностика,атакжепроисходиторганизация внутреннихпроцессов 

реализациипроектапрофессиональной ориентации обучающихся «Билет вбудущее» (далее– Проекта):регистрацияучастников,педагогов-

навигаторов,региональныхоператоровишкол,гдеразмещаетсярасписаниемероприятий,реализуетсяпрограммадополнительногопрофессиональногообразован

ия(ДПО,илиповышениеквалификации)дляпедагогов-навигаторов.Размещенапоадресуhttps://bvbinfo.ru/. 

 

4. Планируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности«Билет вбудущее» 

 

4.1. Личностныерезультаты 

 

В сферегражданскоговоспитания: 

– готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализациисвоихправ,уважениеправ,свободи законныхинтересов другихлюдей; 

– готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи.Всферепатриотическоговоспитания: 

– осознание российской гражданской идентичности в

 поликультурномимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка,истории,культурыРоссийскойФедерации,сво

егокрая, народовРоссии; 

– ценностное отношение к достижениям своей Родины –

 Россииисобственногорегиона,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигами трудовымдостижениямнарода. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

– ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственного выбора. 



Всфереэстетическоговоспитания: 

 

– восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоего 

идругихнародов,пониманиеэмоциональноговоздействияискусства;осознание важности художественной культуры как средства коммуникации 

исамовыражения; 

– осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыражениядляпредставителеймногихпрофессий; 

– стремлениектворческомусамовыражениювлюбой профессии; 

– стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсредувнезависимостиоттойсферыпрофессиональнойдеятельности,которойшкольн

ик планируетзаниматьсявбудущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровьяиэмоциональногоблагополучия: 

– осознаниенеобходимости  соблюденияправил  безопасности  в  любойпрофессии,втомчисленавыковбезопасногоповедениявинтернет- 

среде;  

 

- ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобразжизни; 

– способность адаптироваться к стрессовым ситуациям,

 вызваннымнеобходимостьюпрофессиональногосамоопределения, 

осмысляясобственныйопытивыстраиваядальнейшиецели,связанныесбудущейпрофессиональнойжизнью; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своегоправа на ошибку и такого же права другого человека.Всферетрудовоговоспитания: 

-  осознаниеважноститрудолюбия,обучениятруду,накоплениянавыков 

трудовойдеятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсамореализациивроссийскомобществе; 

– установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,образовательнойорганизации,города,края)технологическойисоциальн

ойнаправленности, способность     инициировать,     планироватьи     самостоятельно    выполнять    такогорода 

деятельность; 

– интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода; 

 

– осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешной 

профессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимых умений дляэтого; 

‒     готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

– уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 



– осознанный выбор и построение индивидуальной образовательнойтраектории и жизненных планов с учѐтом личных

 иобщественныхинтересовипотребностей. 

Всфереэкологическоговоспитания: 

– повышение уровня экологической культуры, осознание глобальногохарактераэкологическихпроблемипутей ихрешения; 

– осознаниепотенциальногоущербаприроде,которыйсопровождаеттуилииную профессиональную деятельность, и

 необходимостиминимизации  этогоущерба; 

– осознаниесвоейроликакответственногогражданинаипотребителявусловияхвзаимосвязиприродной,технологическойисоциальной 

сред.  

 

Всферепониманияценностинаучногопознания: 

– овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознаниямира; 

– овладение основными навыками исследовательской деятельностивпроцессеизучениямирапрофессий,установкана 

осмыслениесобственногоопыта,наблюдений,поступковистремлениесовершенствоватьпутидостиженияцели индивидуальногоиколлективногоблагополучия. 

4.2. Метапредметныерезультаты 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

‒выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленнойзадачи; 

– самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольковариантов решения, выбирать наиболееподходящий с 

учетомсамостоятельновыделенныхкритериев); 

– сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхинаблюдениях; 

– предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

– делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивныхумозаключений, умозаключений по аналогии,

 формулировать гипотезы овзаимосвязях; 

– применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотбореинформацииилиданныхизисточниковсучетомпредложеннойучебнойзада

чиизаданныхкритериев; 



– выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления; 

– находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 

– самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, предназначенную для остальных обучающихся по Программе.В

  сфере овладения универсальными учебными коммуникативнымидействиями: 

– восприниматьиформулироватьсуждениявсоответствиисцелямииусловиямиобщения; 

– выражатьсебя(своюточкузрения)в устныхиписьменныхтекстах; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и

 распознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатьконфликты,вестипереговоры; 

– понимать намерения других, проявлять уважительное отношение ксобеседникуи вкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

– в ходе  диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существуобсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные

 нарешение задачи иподдержаниеблагожелательностиобщения; 

– сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

– публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исследования,проекта); 

– пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать

 необходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипоставленнойзадачи; 

– выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунаправлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды

. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

‒выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

– самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть),выбирать способ решения учебной задачи с

 учетомимеющихсяресурсовисобственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

– делать выборибратьответственностьзарешение; 

– владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 



– даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимсяобстоятельствам; 

– объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,даватьоценкуприобретенномуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпроизо

шедшейситуации; 

– вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихся ситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

– уметьставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерения другого. 

5. Содержаниекурсапопрофориентации«Билетвбудущее»5 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–моигоризонты»(обзоротраслейэкономического развитияРФ– счастье втруде)(1час) 

 

Россия–

странабезграничныхвозможностейипрофессиональногоразвития.Культуратруда,связьвыборапрофессиисперсональнымсчастьемиэкономикойстраны.Познав

ательныецифрыифактыоботрасляхэкономическогоразвития,профессиональныхнавыковикачеств,востребованныхвбудущем.Формированиепредставленийор

азвитииидостиженияхстранывследующихсферах:медицинаиздоровье;архитектураи строительство;информационные

 технологии;промышленностьидобычаполезныхископаемых;сельскоехозяйство;транспорт 

илогистика;наука 

иобразование;безопасность;  креативныетехнологии;сервиси торговля;предпринимательствоифинансы. 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Открой своѐбудущее»(введениевпрофориентацию)(1час) 

В6классе:тематическоесодержаниезанятияпостроенонаобсуждениии осознании трех базовых компонентов, которые 

необходимоучитыватьпривыборе: 
5 Темы3,6и11имеютразныеназваниеисодержаниедляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,иобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее». 

вашиинтересы; 

– «МОГУ»–вашиспособности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем.6 

Информированиеобучающихсяопрофессияхспостепеннымрасширением 



 

представленийомирепрофессиональноготрудавобщем:формированиесистемногопредставленияомирепрофессийизначимоститрудовойдеятельности,наприме

р, как различныекачества   или   навыки   могут   по-разному   реализовываться   в   разных профессиональных  направлениях.  Помощь  

ввыбореувлечения,вкоторомобучающийсяможетреализоватьсвоиинтересы,развиватьвозможностиипомогатьокружающим.Поискдополнительныхзанятийиу

влечений. 

В7классе:тематическоесодержаниезанятияпредполагаетзнакомство   с различными    профессиональными    средами    и    

профессиямичерезпроектнуюдеятельность. 

Информирование    обучающихся    о    разнообразии    сред    и     современных    профессий:     формирование     представлений     

овзаимосвязидеятельностиразличныхспециалистовпридостиженииобщегорезультата,решениепроектныхзаданийспрофориентационнымкомпонентом,работа

вшкольныхпроектныхкомандахдляпоискаипрезентациипроектныхрешений. 

Обучающимсяпредстоитпредложитьпроектныерешенияпотематическимнаправлениями виртуального города профессий 

«Профиград»:выбратьпроблемудлярешения,сформироватьпроектнуюзадачу,сформироватькомандупрофессионаловизразныхпрофессий,предложитьипрезен

товатьрешение. 

В8классе:занятиезнакомитобучающихсясразнообразиемнаправленийпрофессионального    развития,     возможностями 

прогнозированиярезультатовпрофессиональногосамоопределения.Назанятиираскрываютсясуществующиепрофессиональные    направления,       варианты    

получения профессиональногообразования(уровниобразования). 

Актуализация процессов профессионального самоопределения. 

Информированиешкольникововидахпрофессиональногообразования(высшее 
6 ОснованонаидеяхроссийскихпрофориентологовЕ.А.Климова,Н.С.Пряжникова,Н.Ф.Родичеваобразование/среднеепрофессиональноеобразование).Помощьшк

ольникамв 

соотнесенииличныхкачествиинтересовснаправлениямипрофессиональнойдеятельности. 

В9классе:формированиепредставленийопреимуществахобучениякакв 

организацияхвысшегообразования(ВО,вузы),такиворганизацияхсреднегопрофессиональногообразования(СПО).Актуализацияпредставленийовозможных 

профессиональныхнаправленияхдляучащихся.Повышениепознавательного 

интересакфилософиивыбораипостроениюсвоейперсональнойкарьернойтраекторииразвития. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль»иразбор результатов(1 час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее», доступна профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль». 



Профориентационнаядиагностикаобучающихсяна  интернет-платформеprofmin.bvbinfo.ru  (для   незарегистрированных   

участников)позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшую индивидуальную траекториюучастия 

впрограммепрофориентационнойработы. 

Методика   «Мой   профиль»   –   диагностика   интересов,   которая   позволяет рекомендовать профиль      обучения       и       

направленияразвития.Методикапредусматривает3версии:для6-7,8-9и10-11классов.Тестреализуетсявформекейсов,время 

прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведениеконсультации   по   полученным   результатам   (в   

индивидуальномилигрупповомформате). 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»иразборрезультатов(1час) 

 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее»

 доступнапрофориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»(обязательнадля проведения)7. 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/ (для

 зарегистрированныхучастниковпроекта) позволяетопределить требуемый объем профориентационной помощи и

 сформировать 

7 Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий.дальнейшую индивидуальную

 траекторию участия в программе 

профориентационнойработы. 

Методика«Моипрофсреды»–онлайн-диагностикапрофессиональныхсклонностейинаправленностиобучающихся.Врезультатахобучающийся получает 

рекомендациипопостроениютрекавнутрипроекта«Билетвбудущее» («Профессиональных сред»). Методикапредусматривает3версии–для6-7,8-

9классов.Методикареализуетсявформекейсов,времяпрохождения–около15минут. 

По     итогам    диагностики    рекомендуется    проведение     консультации     пополученным   результатам   (в   индивидуальном   

илигрупповомформате).Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет 

вбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/ 

Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии» (дополнительноеобразование,уровнипрофессионального

 образования,стратегиипоступления)(1час) 

 

В6-7классе:обучающиесязнакомятсяссистемойобщегообразованияРФипонятием«дополнительноеобразованиедляшкольников», 



обсуждаютзначениеивозможности, которые дает образование каждому  человеку, учатся

 подбиратьдополнительноеобразованиедлярешенияразныхзадач,втомчиследляподготовкикбудущемупрофессиона

льномувыбору. 

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» 

иегоуровнями,учатсясоотноситьпрофессиииуровеньобразования, которыйтребуетсядляихосвоения,узнаютобусловияхпоступления,длительностиобучения,

 результатах образованияв 

учреждениях среднего и высшегопрофессиональногообразования. 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаинаставника)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 Знакомствосключевым

иотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойп

рофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаи    наставника,в          рамках

 которойобучающимсянеобход

имопройтипоследовательностьэтапов8: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. ‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема6. Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1)(навыбор:импортозамещение, авиастроение,

 судовождение,судостроение, лесная промышленность)(1час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,рекомендуетсяПрофориентационноезанятие«Россия вделе»(часть1). 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересак 

выборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнологических  ниш, вкоторомроссийскиенаучно-

техническиедостижения 
8 Дляпедагогов-навигаторовВсероссийскогопроекта«Билетвбудущее»будетдоступнавариативностьдлявыбораонлайн-

пробвцифровоминструментепроекта«Конструкторбудущего».Дляформированияпрограммыонлайн-пробрекомендованов 

первоезанятиевключитьпрофессиональнуюпробу попрофессиивсференаукииобразования. 



 

активновнедряютсявтехнологическиеотраслиреальногосектораэкономики,исо 

временем результат этой работы займет достойное место не только на российском, но имировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–

этокачество–безопасность–

эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующиеотраслиитематикинавыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,судостроение,леснаяпро

мышленность. 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразборрезультатов(1час) 

Дляобучающихся-участниковпроекта«Билетвбудущее»доступна 

профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»(обязательнадляпроведения)9. 

Профориентационная    диагностика   обучающихся    на    интернет-платформе https://bvbinfo.ru/         (для    зарегистрированныхучастниковпроекта) 

позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшую 

индивидуальную        траекторию участия     в      программепрофориентационнойработы. 

Методика«Моиориентиры»–онлайн-диагностикаособенностейпостроения образовательно-профессиональнойтраектории.В8-

11классахметодиканаправленанаоценкуценностныхориентироввсфересамоопределенияобучающихсяиуровняготовностикпрофессиональномусамоопределе

нию.Версия6-7классоввключаеттолькодиагностикуготовностикпрофессиональномусамоопределениюиневключаетдиагностикуценностныхориентиров. 

По     итогам    диагностики    рекомендуется    проведение     консультации     пополученным   результатам   (в   индивидуальном   

илигрупповомформате).Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет 

вбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 
9 Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий. 

 

Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостижениястранывсфере  промышленности  ипроизводства»(тяжелая 

промышленность,добычаипереработкасырья)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствас   достижениями   страны   в   сфере   промышленности   ипроизводственных 

технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и 

смежныхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитияпромышленности,направленноенарешениеважнейшихзадач 



развитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременном рынкетрудавобласти промышленностии смежныхотраслей. 

 

Тема8.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург,специалистпоаддитивнымтехнологиямидр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения       обучающихся.

 Знакомствосключевым

иотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойп

рофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. ‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема     9.    Профориентационное занятие  «Россия  цифровая:  узнаю  достижения  страны  в   области   

цифровыхтехнологий»(информационныетехнологии,искусственныйинтеллект,робототехника)(1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства сдостижениями страны в сфере цифровых

 технологий. 

Знакомство  на  основе видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисквозныхцифровых

 технологий.Повышениеинформированности о достижениях

 иперспективахразвитияцифровизации,направленной 

нарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластицифровойэкономикиисмежныхотра

слей. 

 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластицифровыхтехнологий»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:программист,робототехникидр.)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессиональногосамоопределения  обучающихся.  Знакомство

 сключевымиотраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачспомощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторовна платформе проекта«Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлений окомпетенциях и особенностях 



 

профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональной деятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферецифровыхтехнологий,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессией ипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть2)(навыбор:медицина,реабилитация,генетика)(1час) 

 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час) 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересаквыборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнол

огическихниш,вкоторомроссийскиенаучно-техническиедостижения активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономикиисо 

временем результат этой работы займетдостойноеместонетольконароссийском,ноимировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–

этокачество–безопасность–эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующие отраслиитематикинавыбор:медицина,реабилитация,генетика. 

Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»иразборрезультатов (1час) 

 

Дляобучающихся-участников  проекта  «Билет  в  будущее»  доступна 

профориентационная диагностика      №    3    «Мои     таланты»       (обязательнадляпроведения)10. 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональныеинтересыисильныестороныобучающихсяс 

подсвечиванием«зонпотенциала» (талантов), рекомендуемых отраслей и профессий. Методика предусматривает версии для 6-7, 8-9 классов, 

всилуособенностейобразовательныхвозможностейдля даннойнозологии. Рекомендуемпроходить диагностику 

всопровожденииучителя,родителя,тьюторадляпредотвращенияслучаев,когдау   ученика   возникают   сложности   с 

платформой,непониманиеслов,интерпретациирезультатов.Такжерекомендуетсявидео-

сопровождениедлязнакомствасрезультатамиирекомендациямидляпользователя. 

Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий. 

Дляобучающихся  –  участников  проекта  «Билет  в  будущее»  доступно 



дополнительное   тестирование   по   методикам   «Мои   возможности»   и   «Моиспособности»  (проводитсяпо     желанию      обучающихся). 

Дополнительноетестированиеувеличиваетточностьиполнотурекомендаций.Тестированиепроводитсяврамкахдополнительныхзанятийил

и   в   домашних   условиях.   Для тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, 

вслучаеотсутствиятакойвозможностидопускаетсяиспользованиемобильныхустройств. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижениястранывобластиинженерногодела»(машиностроение,транспорт,с

троительство)(1час) 

Популяризация  и  просвещение  обучающихсяна  основе   знакомства   сдостижениями   страны   в   сфере   инженерного   

дела.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластиинженернойиинжиниринговойдеятельности.Повышениеинформиро

ванностиодостиженияхи перспективахразвитияинженерногодела,направленногонарешениеважнейших задач 

развитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынке труда вобластиинженернойдеятельностиисмежныхотраслей. 

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет вбудущее»по профессиямнавыбор:инженер-конструктор,электромонтеридр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 Знакомствосключевым

иотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойп

рофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии),в рамкахкоторойобучающимсянеобходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.  

-  Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема14.Профориентационноезанятие«Государственноеуправлениеиобщественнаябезопасность»       (федеральная 

государственная, военная иправоохранительнаяслужбы,особенностиработыипрофессиивэтихслужбах) (1час)В6-

7классе:обучающиесязнакомятсясосновнымифункциями государстваи государственнымиорганами,которыеответственнызареализацию 



 

этихфункций; знакомятся   с   понятием   «военнослужащий»,    видами   войск   РФ   и   примерами профессий,   имеющих   отношение   к   

военномуделу;узнаютовозможностяхи ограничениях работы в госструктурах, в частности, об особенностях военной службы: наличие рисков для жизни 

издоровья,льготприпоступлениивучебныезаведения,возможностейпредоставленияслужебногожильяидр. 

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях государства в отношении своих граждан, а также 

огосударственных органах, которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с понятием 

«правоохранительныеорганы»исосновнымипрофессиямивсфере,соотнося различныеведомствасзанятымивнихсотрудниками;актуализируютзнанияо 

возможностях и ограниченияхработывгосструктурах,вчастности, обособенностяхработывправоохранительныхорганах. 

Тема15.Профориентационноезанятие   «Пробую   профессию   в   сфере управления   и   безопасности»   (моделирующая   онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалистпокибербезопасности,юристидр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 Знакомствосключевым

иотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойп

рофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в рамках которой обучающимся необходимо 

пройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. ‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема16.Профориентационное  занятие-рефлексия«Моѐ  будущее–моястрана»(1 час) 

Разбориобсуждениеполученногоопытаврамкахсериипрофориентационных 

занятий.Постановкаобразовательныхикарьерныхцелей.Формированиеплановобразовательныхшаговиформулированиекарьернойтраекторииразвития.Развит

иепроектногомышления, рефлексивного сознания обучающихся, осмысление 

значимости собственных усилий для достижения успеха, совершенствованиесубъектнойпозиции,развитиесоциально-

психологическихкачествличности. 



Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:узнаюодостижениях

агропромышленногокомплексастраны»(агропромышленныйкомплекс)(1час) 

Популяризацияи  просвещение  обучающихся  на  основе  знакомства  с 

достижениямистранывсфереагропромышленногокомплекса(АПК)исельского хозяйства.   

Знакомство   на   основе   видеосюжетов   и   интервью   с   экспертами   и 

специалистамивобластисельскогохозяйстваисмежных технологий.Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития АПК, направленного на 

решениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информирование   о профессиях и 

современном рынке труда в области экономики сельского хозяйства и смежныхотраслей. 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюваграрнойсфере»(моделиру

ющаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет вбудущее»по профессиямнавыбор:агроном,зоотехникидр.)(1час) 

Профессиональнаяпроба  как  средство  актуализации  профессионального 

самоопределения обучающихся.Знакомство с    ключевыми

 отраслевыминаправлениями   экономики     Российской     

Федерацииирешениеонлайн-проб (моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий  (приложений-

симуляторов  наплатформепроекта«Билет в   будущее»:       

https://bvbinfo.ru/).     

Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляос

уществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииваграрнойсфере,врамкахкоторойобучающимсянеобх

одимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессией ипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема 19.  Профориентационное занятие«Россия

 здоровая: узнаюдостижения

 страны в областимедицины и здравоохранения» (сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотехнологии)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствас   достижениями   

страны   в   сфере   медицины   издравоохранения.Знакомствонаоснове 

видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисовременной медицины 

исмежных технологий. Повышение информированности о достижениях и 

перспективахразвитияздравоохранения,направленногонарешениеважнейших 

задачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременном рынке труда 

в области медицины и смежныхотраслей. 

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицины»(

моделирующаяонлайн-пробанаплатформе 

проекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:врачтелемедицины,биотехно

логидр.)(1час) 

 

 

         Профессиональная проба как средство актуализации

 профессиональногосамоопределения  обучающихся.Знакомство с 

ключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерациии решение 

 онлайн-проб(моделирующая  профессиональнаяпроба)как практико-



ориентированных задач спомощьюцифровых

 интерактивных технологий (приложений-симуляторов 

наплатформе проекта«Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставлений о компетенциях и

 особенностях профессий,необходимых

 дляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторойобучающим

сянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

- Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

‒Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

‒Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифров

огоартефакта). 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия

 добрая: узнаю опрофессиях на благо общества» (сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства)(1час) 

Популяризация ипросвещение обучающихся на основе

 знакомства

 сдостижениямистранывсфересоциальногоразвития,тур

измаигостеприимства.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециал

истамивобластисоциально-

экономическогоразвития.Повышениеинформированностиодостижениях иперспективах 

развитиясоциальнойсферы,направленнойнарешение 

важнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхи современном 

рынке труда в области социальнойсферыисмежныхотраслей. 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюна   благообщества»  

(моделирующая  онлайн-проба  наплатформепроекта«Билет 

вбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерпотуризму,организатор 

благотворительныхмероприятийи др.)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации

 профессиональногосамоопределения  обучающихся.Знакомство с

 ключевыми отраслевыми  направлениями  экономики 

 РоссийскойФедерации  и решение  онлайн-проб(моделирующая

  профессиональная  проба) как практико-ориентированных задач

 спомощьюцифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов

 наплатформе проекта «Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/).  

 Формированиепредставлений  о компетенциях и особенностях 

 профессий, необходимых 

 дляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробав социальнойсфере, 

врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

 

‒Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

- Практическоевыполнение задания. 

- Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная:

 узнаютворческиепрофессии» (сфера 

культурыиискусства)(1час) 

https://bvbinfo.ru/


Популяризация ипросвещение обучающихся наоснове знакомства

 сдостижениямистраны в сфере

 культуры  

и искусства.Знакомствонаоснове 

видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластикреативной экономике и 

творческихиндустрий. Повышение информированности о достижениях и перспективах 

развития креативного сектора экономики, направленных на 

решениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеотворческих 

профессиях, современном рынке труда в данной области исмежныхотраслей. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию»(моделирующа

яонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор: дизайнер,продюсеридр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессионального 

самоопределения        обучающихся. ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий  (приложений-

симуляторов  наплатформе проекта «Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/). 

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляос

уществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии» 

(часть1)(учитель,актер,эколог)(1час) 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихся  к  

вопросампрофессионального   самоопределения   на   

основевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетскиемечт

ы.Вформатереалити-шоуназанятиирассматриваютсяследующиепрофессии 

(навыбор):учитель,актер,эколог. 

 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии» 

(часть2)(пожарный,ветеринар,повар)(1 час) 

Формирование  познавательного   интереса   у   обучающихся   к   

вопросампрофессиональногосамоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестнымидлямол

одежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетскиемечт

ы.Вформатереалити-шоуназанятиирассматриваютсяследующие 

профессии(навыбор):пожарный,ветеринар, повар. 

Тема27.  Профориентационныйсериал  проекта  «Билет  в  будущее»(часть1)(1 час) 

Знакомство   спрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерез интервью          с          

реальными    представителямипрофессий –героями 

первогопрофориентационногосериаладляшкольников. 

Формированиепознавательного интереса к вопросам профориентации на основе 

знакомства с личной историей труда и успеха героев сериала,мотивация и практическая 

https://bvbinfo.ru/


значимость на основе жизненных 

историй.Каждаясериязнакомитспредставителямиразныхсфер:медицина,IT,медиа,бизнес, 

инженерное дело,различныепроизводства,наукаиискусство. 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению1-

4серии(навыбор),посвященныеследующимпрофессиям:1серия:начальникконструкторског

оотделакомпании«ОДК-Авиадвигатели», 

владелецсемейнойфермы«Российскиеальпаки»,шеф-поварресторана«Peshi». 

2серия:мастер-пожарныйспециализированнойпожарно-

спасательнойчастипотушениюкрупныхпожаров,второйпилотавиакомпании 

«Аэрофлот–Российскиеавиалинии», полицейский-кинолог Отдельного

 батальона патрульно-постовой службы полиции на 

метрополитене. 

3серия: инженер-технолог отдела анализа эффективностии  сборки  

автомобилей компании «Камаз», архитектор

 ируководитель«АрхитектурногобюроМаликова», нейробиолог, начальник 

 лабораториинейронаук КурчатовскогокомплексаНБИКС- 

природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

4серия:мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», 

скульптор,руководитель Курчатовского комплексасинхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

Тема 28. Профориентационный сериал  проекта «Билет в

 будущее»(часть2)(1час) 

Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерезинтервью с реальными представителямипрофессий – героямипервогопрофориентационного сериала для школьников.Каждая сериязнакомитобучающихся с личной историей труда и успеха,мотивирует и 

несет в 

себепрактическуюзначимость.Каждаясериязнакомитспредставителямиразныхсфер:медици

на,IT,медиа,бизнес,инженерноедело,различныепроизводства,наукаиискусство. 

 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению5-

8серии(навыбор),посвященныеследующим 

профессиям:5серия:сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФКиспортивноймедицины,реаб

илитолог. 

6 серия: врач-педиатр Псковской областной

 инфекционной больницы,основательницаконцепт-

стора«Палаты»,основательдома-музея«Этнодом». 

7 серия:сыроварнасемейномпредприятии,операторЧПУвкомпании«Лобае

вАрмс»,учительфизики,замдиректорашколы«Экотех+». 

8 серия:краевед,технолог,начальникбюроокончательнойсборкиизделий 

машиностроительногозавода«Тонар», травматолог-ортопед, клиническийординатор. 

Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(

моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

Темы29-33–серияпрофориентационныхзанятийвформатемарафонапопрофессиональным

 пробам: решение онлайн-проб

 (моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированных   задач   с   

помощьюцифровых  интерактивных  технологий  (приложений-симуляторов  на  

платформепроекта  «Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/),  направленных  на  погружение 

обучающихся  в  практико-ориентированную  среду  и  знакомство  

срешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии), 



врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап.‒ Практическоевыполнение 

задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 

Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизраз

личных профессиональных 

сред.Профессиональнаяпробапопрофессиивцифровойсфере,врамках которой 

обучающимся необходимопройтипоследовательность этапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачи иподготовительно-обучающийэтап 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся.Знакомство с ключевыми  

 отраслевыми   направлениями  экономики 

 РоссийскойФедерации  и решение  онлайн-

проб(моделирующая  профессиональная  проба) как практико-

ориентированных задач спомощьюцифровых интерактивных технологий

 (приложений-симуляторов наплатформе проекта 

«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).   Формированиепредставлений 

 о компетенциях и особенностях  профессий, необходимых 

 для 

осуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферепромышленности,врамкахкоторойобуч

ающимся необходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

 

Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферемедицины»(мо

делирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решениемпрофессиональных задачспециалистовиз 

различныхпрофессиональныхсред.Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,

врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 



– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

 

 

Тема33.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювкреативнойсфере»(

моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 

Погружениеобучающихсявпрактико-ориентированнуюсредуизнакомствос 

решениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой 

обучающимся необходимопройтипоследовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема34.Профориентационноезанятие«Моѐбудущее–Моястрана»(1час) 

Подведениеитоговзанятийпопрофориентациисучетомприобретенного 

опытапопрофессиональнымсредам,   знакомству   срынкомтрудаиотраслями 

экономики,профессиямиитребованиямикним.Развитиеу  обучающихся личностного  

смысла  вприобретениипознавательногоопытаиинтересак 

профессиональнойдеятельности.Формирование   представления   о   

собственныхинтересахивозможностях,образа«Я»вбудущем.Построениедальнейшихшагов

вобластипрофессиональногосамоопределения. 

 
 


