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БАЗОВЫЙУРОВЕНЬ ПРОФОРИЕНТАЦИОННОГОМИНИМУМА 

1. Пояснительнаязаписка 

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности

 «Билетвбудущее»(такжеименуемый«Россия–моигоризонты»,далее–

Программа)составленанаоснове:‒ Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации», 

– Федеральногозаконаот24июля1998г.№124-ФЗ«ОбосновныхгарантияхправребенкавРоссийскойФедерации», 

– Федерального государственного образовательного стандарта

 основногообщегообразования(далее–

ФГОСООО),утвержденногоПриказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31мая2021г.№287, 

– Федерального государственного образовательного стандарта

 среднегообщегообразования(далее–

ФГОССОО),утвержденногоприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17мая2012г.№

413, 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования  (далее – ФОП ООО),  

– утвержденной приказомМинистерства

 просвещенияРоссийскойФедерацииот18мая2023г. №370, 

– Федеральной образовательной программы среднего общего образования   (далее – ФОП СОО), 

–  утвержденной приказомМинистерства

 просвещенияРоссийскойФедерацииот18мая2023г. №371, 

– Методическихрекомендацийпореализациипроекта«Билетвбудущее» попрофессиональнойориентацииобучающихся6-

11классовобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразовательныепрограммыосновного  

– общего и среднего

 общегообразования (письмо

 МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25апреля2023г.№ДГ-808/05), 

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного 

минимумадляобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразовательныепрограммыо

сновногообщегоисреднегообщегообразования 

(письмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот01июня2023г. №АБ-2324/05). 

В  Стратегии  развития  воспитания  в  Российской  Федерации на  периоддо 2025

 года1однимиз направленийявляетсятрудовое воспитаниеи

 профессиональное самоопределение, которое реализуется

 посредством«воспитанияудетей 

уваженияктрудуилюдямтруда,трудовымдостижениям;содействияпрофессиональномусамоопределению,приоб

щениядетейксоциальнозначимойдеятельностидляосмысленноговыборапрофессии». 

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной 

исистематическойпрофориентационнойработыдляобучающихся6-

9классовнаосновеапробированныхматериаловВсероссийскогопроекта«Билетвбудущее»(далее–проект). 



ВсоответствиисписьмомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот05июля2022г.№ТВ-

1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций»2оборганизациивнеурочнойдеятельностиврамкахреализацииобновленногоФГОСООО внеурочная

 деятельность рассматривается как 

неотъемлемая частьобразовательногопроцесса.Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность, направленнуюна достижение 

планируемыхрезультатов освоенияосновных образовательных 

программ(предметных,метапредметныхиличностных),осуществляемуювформах,отличныхотурочной. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии сперсональным счастьеми развитием экономикистраны; 

знакомствосотраслямиэкономики,втомчислерегиональными,национальнымииэтнокультурнымиособенностяминародовРоссийскойФедерации,профессионал

ьныминавыками икачествами;формированиепредставленийоразвитииидостиженияхстраны; 

знакомствосмиромпрофессий;знакомствоссистемойвысшегоисреднегопрофессионального образования в стране; создание условий

 для развития 

универсальныхучебныхдействий(общения,работывкомандеит.п.);созданиеусловийдляпознанияобучающимсясамогосебя,своихмотивов,устремлений,склонн

остейкакусловийдляформированияуверенностивсебе,способностиадекватнооцениватьсвоисилыивозможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

ипотребностейобучающихсяцелесообразноотводитьодинакадемическийчас (далее–час)внеделю(34часа вучебныйгод). 

Содержание    Программы    учитывает    системную    модель    содействия самоопределению   обучающихся   

общеобразовательныхорганизаций,основаннуюна

 сочетании   мотивационно-активизирующего,информационно-обучающего,практико-ориентированного

 идиагностико-консультативногоподходовкформированиюготовностик профессиональномусамоопределению. 

Программадолжна, в  том  числе,  обеспечивать информированность  обучающихся об 

 особенностях различных сферпрофессиональнойдеятельности,в том числе с учетом имеющихся

 потребностей в профессиональных 

 кадрахнаместном,региональномифедеральномуровнях;организациюпрофессиональнойориентации обучающихся через

 систему  мероприятий,проводимыхобщеобразовательнымиорганизациями. 

ВцеляхобеспеченияреализацииПрограммыдолжнысоздаватьсяусловия,обеспечивающиевозможностьразвитияличности,ееспособностей,удовлетворен

ияобразовательныхпотребностейиинтересов,самореализацииобучающихся. 

Информационно-образовательнаясредаобразовательнойорганизациидолжнаобеспечивать, в том числе информационное 

сопровождениепроектированияобучающимисяплановпродолженияобразованияибудущегопрофессиональногосамоопределения. 

 

 

 

2. Целии  задачи  изучения  курса  внеурочной  деятельности 

Цельреализациибазового уровня –

 активизацияпрофессиональногосамоопределенияобучающихсяиформированиеунихосновкарьернойграмотности(

инструментальнойстороныпрофессиональногосамоопределения). 

-формированиеготовностикпрофессиональномусамоопределению(далее–ГПС)обучающихся 6–9классов. 

Задачибазовогоуровня: 

-организацияисистематизацияпервичнойпрофориентационнойпомощи; 

-

развитиепредставленийобучающихсяосовременномразнообразиипрофессийиспециальностей,важноститрудовойдеятельностиивыбораееспецифики,возможн

остяхпрофессиональногообразования; 



-информированиеобучающихсяосодержаниидеятельностивостребованныхнарынкетрудаспециалистов; 

-развитиемотивацииобучающихсякпрофессиональномусамоопределению;-диагностикасклонностейобучающихсякпрофессиональнымнаправлениям. 

- содействие профессиональному самоопределению обучающихся; 

     - формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной образовательно-профессиональнойтраектории в                                        

зависимостиотуровняосознанности,интересов,способностей,доступныхимвозможностей; 

- информирование   обучающихся  о специфике  рынка  труда  и  системепрофессионального образования(включая знакомство

 сперспективнымиивостребованнымипрофессиямииотраслямиэкономикиРФ); 

     - 

формированиеуобучающихсянавыковиуменийкарьернойграмотностиидругихкомпетенций,необходимыхдляосуществлениявсехэтаповкарьернойсамонавига

ции,приобретенияиосмысленияпрофориентационно-значимогоопыта,активногоосвоения ресурсов территориальной среды 

профессиональногосамоопределения, 

- формированиеценностногоотношенияктрудукакосновномуспособу 

достиженияжизненногоблагополучия,залогуегоуспешногопрофессиональногосамоопределенияиощущенияуверенностивзавтрашнемдне. 

3. Местоиролькурсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»впланевнеурочнойдеятельности«Россия–моигоризонты» 

НастоящаяПрограммаявляетсячастьюобразовательныхпрограммосновногоисреднегообщего образованияисостоитиз: 

– планируемыхрезультатовосвоениякурсавнеурочнойдеятельности, 

– содержаниякурсавнеурочнойдеятельности, 

– тематическогопланирования. 



 

Программаразработанасучетомпреемственностипрофориентационныхзадачприпереходеобучающихсяс6по9классы.Программарассчитанана34часа(ежегодн

о). 

Программа состоит из профориентационных занятий,  посвященных  изучению  отраслей экономики, профориентационных 

диагностик(диагностикасклонностей,диагностикаГПС,диагностикаспособностей,личностныхособенностейидр);рефлексивныхзанятий, 

моделирующихонлайн-профпробвконтентно-информационныйкомплекс«Конструкторбудущего»3набазеПлатформы4. 

Программавнеурочнойдеятельностидополненавариативнымкомпонентом включающим:беседы, кл.часы, 

коммуникативныеделовыеигры,занятия«Шоупрофессий». 

3Контентно-информационныйкомплекс(КИК)«Конструкторбудущего»–   цифровой   инструмент   в   области профориентации, который обеспечивает 

наличие у педагога-навигатораперсональногорабочегопространстванабазе платформы«Билетвбудущее»(далее–

Платформы)поформированиюпрофориентационныхмероприятийвклассе. 

КонтентКИКсодержитвсебематериалы:вводного(мотивационного)урока;тематическихпрофориентационных занятийпо возрастнымкатегориям с 6по11класс; 

виртуальной выставки(мультимедийной экспозиции «Лаборатория будущего»вонлайн-формате);«виртуальныхпрофпроб»(моделирующихонлайн-

пробнабазеПлатформы); профориентационнозначимогоконтентадлявнеурочнойдеятельностииосновныхобразовательныхпредметов,работысродителями; 

рефлексивногозанятия. 

4Платформа–многофункциональнаяинформационно-сервиснаяонлайн-платформа,накоторойразмещаются 

профориентационныематериалы,профориентационнаяонлайн-диагностика,атакжепроисходиторганизация внутреннихпроцессов 

реализациипроектапрофессиональной ориентации обучающихся «Билет вбудущее» (далее– Проекта):регистрацияучастников,педагогов-

навигаторов,региональныхоператоровишкол,гдеразмещаетсярасписаниемероприятий,реализуетсяпрограммадополнительногопрофессиональногообразован

ия(ДПО,илиповышениеквалификации)дляпедагогов-навигаторов.Размещенапоадресуhttps://bvbinfo.ru/. 

 

4. Планируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности«Билет вбудущее» 

 

4.1. Личностныерезультаты 

 

В сферегражданскоговоспитания: 

– готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализациисвоихправ,уважениеправ,свободи законныхинтересов другихлюдей; 

– готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи.Всферепатриотическоговоспитания: 

– осознание российской гражданской идентичности в

 поликультурномимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка,истории,культурыРоссийскойФедерации,сво

егокрая, народовРоссии; 

– ценностное отношение к достижениям своей Родины –

 Россииисобственногорегиона,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигами трудовымдостижениямнарода. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

– ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственного выбора. 



Всфереэстетическоговоспитания: 

 

– восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоего 

идругихнародов,пониманиеэмоциональноговоздействияискусства;осознание важности художественной культуры как средства коммуникации 

исамовыражения; 

– осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыражениядляпредставителеймногихпрофессий; 

– стремлениектворческомусамовыражениювлюбой профессии; 

– стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсредувнезависимостиоттойсферыпрофессиональнойдеятельности,которойшкольн

ик планируетзаниматьсявбудущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровьяиэмоциональногоблагополучия: 

– осознаниенеобходимости  соблюденияправил  безопасности  в  любойпрофессии,втомчисленавыковбезопасногоповедениявинтернет- 

среде;  

 

- ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобразжизни; 

– способность адаптироваться к стрессовым ситуациям,

 вызваннымнеобходимостьюпрофессиональногосамоопределения, 

осмысляясобственныйопытивыстраиваядальнейшиецели,связанныесбудущейпрофессиональнойжизнью; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своегоправа на ошибку и такого же права другого человека.Всферетрудовоговоспитания: 

-  осознаниеважноститрудолюбия,обучениятруду,накоплениянавыков 

трудовойдеятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсамореализациивроссийскомобществе; 

– установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,образовательнойорганизации,города,края)технологическойисоциальн

ойнаправленности, способность     инициировать,     планироватьи     самостоятельно    выполнять    такогорода 

деятельность; 

– интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода; 

 

– осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешной 

профессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимых умений дляэтого; 

‒     готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

– уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 



– осознанный выбор и построение индивидуальной образовательнойтраектории и жизненных планов с учѐтом личных

 иобщественныхинтересовипотребностей. 

Всфереэкологическоговоспитания: 

– повышение уровня экологической культуры, осознание глобальногохарактераэкологическихпроблемипутей ихрешения; 

– осознаниепотенциальногоущербаприроде,которыйсопровождаеттуилииную профессиональную деятельность, и

 необходимостиминимизации  этогоущерба; 

– осознаниесвоейроликакответственногогражданинаипотребителявусловияхвзаимосвязиприродной,технологическойисоциальной 

сред.  

 

Всферепониманияценностинаучногопознания: 

– овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознаниямира; 

– овладение основными навыками исследовательской деятельностивпроцессеизучениямирапрофессий,установкана 

осмыслениесобственногоопыта,наблюдений,поступковистремлениесовершенствоватьпутидостиженияцели индивидуальногоиколлективногоблагополучия. 

4.2. Метапредметныерезультаты 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

‒выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленнойзадачи; 

– самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольковариантов решения, выбирать наиболееподходящий с 

учетомсамостоятельновыделенныхкритериев); 

– сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхинаблюдениях; 

– предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

– делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивныхумозаключений, умозаключений по

 аналогии, формулировать гипотезы овзаимосвязях; 

– применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотбореинформацииилиданныхизисточниковсучетомпредложеннойучебнойзада

чиизаданныхкритериев; 



– выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления; 

– находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 

– самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, предназначенную для остальных обучающихся по Программе.В 

 сфере овладения универсальными учебными коммуникативнымидействиями: 

– восприниматьиформулироватьсуждениявсоответствиисцелямииусловиямиобщения; 

– выражатьсебя(своюточкузрения)в устныхиписьменныхтекстах; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и

 распознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатьконфликты,вестипереговоры; 

– понимать намерения других, проявлять уважительное отношение ксобеседникуи вкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

– в ходе  диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существуобсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные

 нарешение задачи иподдержаниеблагожелательностиобщения; 

– сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

– публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исследования,проекта); 

– пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать

 необходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипоставленнойзадачи; 

– выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунаправлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды

. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

‒выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

– самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть),выбирать способ решения учебной задачи с

 учетомимеющихсяресурсовисобственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

– делать выборибратьответственностьзарешение; 

– владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 



– даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимсяобстоятельствам; 

– объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,даватьоценкуприобретенномуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпроизо

шедшейситуации; 

– вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихся ситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

– уметьставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерения другого. 

5. Содержаниекурсапопрофориентации«Билетвбудущее»5 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–моигоризонты»(обзоротраслейэкономического развитияРФ– счастье втруде)(1час) 

 

Россия–

странабезграничныхвозможностейипрофессиональногоразвития.Культуратруда,связьвыборапрофессиисперсональнымсчастьемиэкономикойстраны.Познав

ательныецифрыифактыоботрасляхэкономическогоразвития,профессиональныхнавыковикачеств,востребованныхвбудущем.Формированиепредставленийор

азвитииидостиженияхстранывследующихсферах:медицинаиздоровье;архитектураи строительство;информационные

 технологии;промышленностьидобычаполезныхископаемых;сельскоехозяйство;транспорт 

илогистика;наука 

иобразование;безопасность;  креативныетехнологии;сервиси торговля;предпринимательствоифинансы. 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Открой своѐбудущее»(введениевпрофориентацию)(1час) 

В6классе:тематическоесодержаниезанятияпостроенонаобсуждениии осознании трех базовых компонентов, которые 

необходимоучитыватьпривыборе: 
5 Темы3,6и11имеютразныеназваниеисодержаниедляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,иобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее». 

вашиинтересы; 

– «МОГУ»–вашиспособности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем.6 

Информированиеобучающихсяопрофессияхспостепеннымрасширением 



 

представленийомирепрофессиональноготрудавобщем:формированиесистемногопредставленияомирепрофессийизначимоститрудовойдеятельности,наприме

р, как различныекачества   или   навыки   могут   по-разному   реализовываться   в   разных профессиональных  направлениях.  Помощь  

ввыбореувлечения,вкоторомобучающийсяможетреализоватьсвоиинтересы,развиватьвозможностиипомогатьокружающим.Поискдополнительныхзанятийиу

влечений. 

В7классе:тематическоесодержаниезанятияпредполагаетзнакомство   с различными    профессиональными    средами    и    

профессиямичерезпроектнуюдеятельность. 

Информирование    обучающихся    о    разнообразии    сред    и     современных    профессий:     формирование     представлений     

овзаимосвязидеятельностиразличныхспециалистовпридостиженииобщегорезультата,решениепроектныхзаданийспрофориентационнымкомпонентом,работа

вшкольныхпроектныхкомандахдляпоискаипрезентациипроектныхрешений. 

Обучающимсяпредстоитпредложитьпроектныерешенияпотематическимнаправлениями виртуального города профессий 

«Профиград»:выбратьпроблемудлярешения,сформироватьпроектнуюзадачу,сформироватькомандупрофессионаловизразныхпрофессий,предложитьипрезен

товатьрешение. 

В8классе:занятиезнакомитобучающихсясразнообразиемнаправленийпрофессионального    развития,     возможностями 

прогнозированиярезультатовпрофессиональногосамоопределения.Назанятиираскрываютсясуществующиепрофессиональные    направления,       варианты    

получения профессиональногообразования(уровниобразования). 

Актуализация процессов профессионального самоопределения. 

Информированиешкольникововидахпрофессиональногообразования(высшее 
6 ОснованонаидеяхроссийскихпрофориентологовЕ.А.Климова,Н.С.Пряжникова,Н.Ф.Родичеваобразование/среднеепрофессиональноеобразование).Помощьшк

ольникамв 

соотнесенииличныхкачествиинтересовснаправлениямипрофессиональнойдеятельности. 

В9классе:формированиепредставленийопреимуществахобучениякакв 

организацияхвысшегообразования(ВО,вузы),такиворганизацияхсреднегопрофессиональногообразования(СПО).Актуализацияпредставленийовозможных 

профессиональныхнаправленияхдляучащихся.Повышениепознавательного 

интересакфилософиивыбораипостроениюсвоейперсональнойкарьернойтраекторииразвития. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль»иразбор результатов(1 час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее», доступна профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль». 



Профориентационнаядиагностикаобучающихсяна  интернет-платформеprofmin.bvbinfo.ru  (для   незарегистрированных   

участников)позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшую индивидуальную траекториюучастия 

впрограммепрофориентационнойработы. 

Методика   «Мой   профиль»   –   диагностика   интересов,   которая   позволяет рекомендовать профиль      обучения       и       

направленияразвития.Методикапредусматривает3версии:для6-7,8-9и10-11классов.Тестреализуетсявформекейсов,время 

прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведениеконсультации   по   полученным   результатам   (в   

индивидуальномилигрупповомформате). 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»иразборрезультатов(1час) 

 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее»

 доступнапрофориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»(обязательнадля проведения)7. 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/ (для

 зарегистрированныхучастниковпроекта) позволяетопределить требуемый объем профориентационной помощи и

 сформировать 
7 Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий.дальнейшую индивидуальную

 траекторию участия в программе 

профориентационнойработы. 

Методика«Моипрофсреды»–онлайн-диагностикапрофессиональныхсклонностейинаправленностиобучающихся.Врезультатахобучающийся получает 

рекомендациипопостроениютрекавнутрипроекта«Билетвбудущее» («Профессиональных сред»). Методикапредусматривает3версии–для6-7,8-

9классов.Методикареализуетсявформекейсов,времяпрохождения–около15минут. 

По     итогам    диагностики    рекомендуется    проведение     консультации     пополученным   результатам   (в   индивидуальном   

илигрупповомформате).Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет 

вбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/ 

Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии» (дополнительноеобразование,уровнипрофессионального

 образования,стратегиипоступления)(1час) 

 

В6-7классе:обучающиесязнакомятсяссистемойобщегообразованияРФипонятием«дополнительноеобразованиедляшкольников», 



обсуждаютзначениеивозможности, которые дает образование каждому  человеку, учатся

 подбиратьдополнительноеобразованиедлярешенияразныхзадач,втомчиследляподготовкикбудущемупрофессиона

льномувыбору. 

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» 

иегоуровнями,учатсясоотноситьпрофессиииуровеньобразования, которыйтребуетсядляихосвоения,узнаютобусловияхпоступления,длительностиобучения,

 результатах образованияв 

учреждениях среднего и высшегопрофессиональногообразования. 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаинаставника)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 Знакомствосключевым

иотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойп

рофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаи    наставника,в          рамках

 которойобучающимсянеобход

имопройтипоследовательностьэтапов8: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. ‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема6. Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1)(навыбор:импортозамещение, авиастроение,

 судовождение,судостроение, лесная промышленность)(1час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,рекомендуетсяПрофориентационноезанятие«Россия вделе»(часть1). 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересак 

выборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнологических  ниш, вкоторомроссийскиенаучно-

техническиедостижения 
8 Дляпедагогов-навигаторовВсероссийскогопроекта«Билетвбудущее»будетдоступнавариативностьдлявыбораонлайн-

пробвцифровоминструментепроекта«Конструкторбудущего».Дляформированияпрограммыонлайн-пробрекомендованов 

первоезанятиевключитьпрофессиональнуюпробу попрофессиивсференаукииобразования. 



 

активновнедряютсявтехнологическиеотраслиреальногосектораэкономики,исо 

временем результат этой работы займет достойное место не только на российском, но имировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–

этокачество–безопасность–

эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующиеотраслиитематикинавыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,судостроение,леснаяпро

мышленность. 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразборрезультатов(1час) 

Дляобучающихся-участниковпроекта«Билетвбудущее»доступна 

профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»(обязательнадляпроведения)9. 

Профориентационная    диагностика   обучающихся    на    интернет-платформе https://bvbinfo.ru/         (для    зарегистрированныхучастниковпроекта) 

позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшую 

индивидуальную        траекторию участия     в      программепрофориентационнойработы. 

Методика«Моиориентиры»–онлайн-диагностикаособенностейпостроения образовательно-профессиональнойтраектории.В8-

11классахметодиканаправленанаоценкуценностныхориентироввсфересамоопределенияобучающихсяиуровняготовностикпрофессиональномусамоопределе

нию.Версия6-7классоввключаеттолькодиагностикуготовностикпрофессиональномусамоопределениюиневключаетдиагностикуценностныхориентиров. 

По     итогам    диагностики    рекомендуется    проведение     консультации     пополученным   результатам   (в   индивидуальном   

илигрупповомформате).Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет 

вбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 
9 Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий. 

 

Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостижениястранывсфере  промышленности  ипроизводства»(тяжелая 

промышленность,добычаипереработкасырья)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствас   достижениями   страны   в   сфере   промышленности   ипроизводственных 

технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и 

смежныхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитияпромышленности,направленноенарешениеважнейшихзадач 



развитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременном рынкетрудавобласти промышленностии смежныхотраслей. 

 

Тема8.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург,специалистпоаддитивнымтехнологиямидр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения       обучающихся.

 Знакомствосключевым

иотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойп

рофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. ‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема     9.    Профориентационное занятие  «Россия  цифровая:  узнаю  достижения  страны  в   области   

цифровыхтехнологий»(информационныетехнологии,искусственныйинтеллект,робототехника)(1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства сдостижениями страны в сфере цифровых

 технологий. 

Знакомство  на  основе видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисквозныхцифровых

 технологий.Повышениеинформированности о достижениях

 иперспективахразвитияцифровизации,направленной 

нарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластицифровойэкономикиисмежныхотра

слей. 

 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластицифровыхтехнологий»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:программист,робототехникидр.)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессиональногосамоопределения  обучающихся.  Знакомство

 сключевымиотраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачспомощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторовна платформе проекта«Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлений окомпетенциях и особенностях 



 

профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональной деятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферецифровыхтехнологий,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессией ипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть2)(навыбор:медицина,реабилитация,генетика)(1час) 

 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час) 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересаквыборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнол

огическихниш,вкоторомроссийскиенаучно-техническиедостижения активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономикиисо 

временем результат этой работы займетдостойноеместонетольконароссийском,ноимировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–

этокачество–безопасность–эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующие отраслиитематикинавыбор:медицина,реабилитация,генетика. 

Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»иразборрезультатов (1час) 

 

Дляобучающихся-участников  проекта  «Билет  в  будущее»  доступна 

профориентационная диагностика      №    3    «Мои     таланты»       (обязательнадляпроведения)10. 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональныеинтересыисильныестороныобучающихсяс 

подсвечиванием«зонпотенциала» (талантов), рекомендуемых отраслей и профессий. Методика предусматривает версии для 6-7, 8-9 классов, 

всилуособенностейобразовательныхвозможностейдля даннойнозологии. Рекомендуемпроходить диагностику 

всопровожденииучителя,родителя,тьюторадляпредотвращенияслучаев,когдау   ученика   возникают   сложности   с 

платформой,непониманиеслов,интерпретациирезультатов.Такжерекомендуетсявидео-

сопровождениедлязнакомствасрезультатамиирекомендациямидляпользователя. 

Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий. 

Дляобучающихся  –  участников  проекта  «Билет  в  будущее»  доступно 



дополнительное   тестирование   по   методикам   «Мои   возможности»   и   «Моиспособности»  (проводитсяпо     желанию      обучающихся). 

Дополнительноетестированиеувеличиваетточностьиполнотурекомендаций.Тестированиепроводитсяврамкахдополнительныхзанятийил

и   в   домашних   условиях.   Для тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, 

вслучаеотсутствиятакойвозможностидопускаетсяиспользованиемобильныхустройств. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижениястранывобластиинженерногодела»(машиностроение,транспорт,с

троительство)(1час) 

Популяризация  и  просвещение  обучающихсяна  основе   знакомства   сдостижениями   страны   в   сфере   инженерного   

дела.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластиинженернойиинжиниринговойдеятельности.Повышениеинформиро

ванностиодостиженияхи перспективахразвитияинженерногодела,направленногонарешениеважнейших задач 

развитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынке труда вобластиинженернойдеятельностиисмежныхотраслей. 

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет вбудущее»по профессиямнавыбор:инженер-конструктор,электромонтеридр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 Знакомствосключевым

иотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойп

рофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии),в рамкахкоторойобучающимсянеобходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.  

-  Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема14.Профориентационноезанятие«Государственноеуправлениеиобщественнаябезопасность»       (федеральная 

государственная, военная иправоохранительнаяслужбы,особенностиработыипрофессиивэтихслужбах) (1час)В6-

7классе:обучающиесязнакомятсясосновнымифункциями государстваи государственнымиорганами,которыеответственнызареализацию 



 

этихфункций; знакомятся   с   понятием   «военнослужащий»,    видами   войск   РФ   и   примерами профессий,   имеющих   отношение   к   

военномуделу;узнаютовозможностяхи ограничениях работы в госструктурах, в частности, об особенностях военной службы: наличие рисков для жизни 

издоровья,льготприпоступлениивучебныезаведения,возможностейпредоставленияслужебногожильяидр. 

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях государства в отношении своих граждан, а также 

огосударственных органах, которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с понятием 

«правоохранительныеорганы»исосновнымипрофессиямивсфере,соотнося различныеведомствасзанятымивнихсотрудниками;актуализируютзнанияо 

возможностях и ограниченияхработывгосструктурах,вчастности, обособенностяхработывправоохранительныхорганах. 

Тема15.Профориентационноезанятие   «Пробую   профессию   в   сфере управления   и   безопасности»   (моделирующая   онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалистпокибербезопасности,юристидр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 Знакомствосключевым

иотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойп

рофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в рамках которой обучающимся необходимо 

пройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. ‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема16.Профориентационное  занятие-рефлексия«Моѐ  будущее–моястрана»(1 час) 

Разбориобсуждениеполученногоопытаврамкахсериипрофориентационных 

занятий.Постановкаобразовательныхикарьерныхцелей.Формированиеплановобразовательныхшаговиформулированиекарьернойтраекторииразвития.Развит

иепроектногомышления, рефлексивного сознания обучающихся, осмысление 

значимости собственных усилий для достижения успеха, совершенствованиесубъектнойпозиции,развитиесоциально-

психологическихкачествличности. 



Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:узнаюодостиженияхагропромышленногокомплексастраны»(агропромышленный

комплекс)(1час) 

Популяризацияи  просвещение  обучающихся  на  основе  знакомства  с достижениямистранывсфереагропромышленногокомплекса(АПК)исельского 

хозяйства.   Знакомство   на   основе   видеосюжетов   и   интервью   с   экспертами   и специалистамивобластисельскогохозяйстваисмежных 

технологий.Повышение информированности о достижениях и перспективах развития АПК, направленного на 

решениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информирование   о профессиях и современном рынке труда в области экономики сельского хозяйства 

и смежныхотраслей. 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюваграрнойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет вбудущее»по профессиямнавыбор:агроном,зоотехникидр.)(1час) 

Профессиональнаяпроба  как  средство  актуализации  профессионального 

самоопределения обучающихся.Знакомство с    ключевыми отраслевыминаправлениями   экономики     Российской     

Федерацииирешениеонлайн-проб (моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс 

помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий  (приложений-симуляторов  наплатформепроекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).     

Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииваграрнойсфере,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессией ипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема 19.  Профориентационное занятие«Россия здоровая: узнаюдостижения страны в

 областимедицины и здравоохранения» (сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотехнологии)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствас   достижениями   страны   в   сфере   медицины   

издравоохранения.Знакомствонаоснове видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисовременной медицины исмежных технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективахразвитияздравоохранения,направленногонарешениеважнейших 

задачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременном рынке труда в области медицины и смежныхотраслей. 

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицины»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформе 

проекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:врачтелемедицины,биотехнологидр.)(1час) 

 

 

         Профессиональная проба как средство актуализации профессиональногосамоопределения  обучающихся.Знакомство с 

ключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерациии решение  онлайн-проб(моделирующая 

 профессиональнаяпроба)как практико-ориентированных задач спомощьюцифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов наплатформе проекта«Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/). Формированиепредставлений о компетенциях и

 особенностях профессий,необходимых дляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

- Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

‒Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

‒Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю опрофессиях на благо общества»

 (сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства)(1час) 

https://bvbinfo.ru/


Популяризация ипросвещение обучающихся на основе знакомства

 сдостижениямистранывсфересоциальногоразвития,туризмаигостеприимства.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервь

юсэкспертамииспециалистамивобластисоциально-экономическогоразвития.Повышениеинформированностиодостижениях иперспективах 

развитиясоциальнойсферы,направленнойнарешение важнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхи современном рынке труда 

в области социальнойсферыисмежныхотраслей. 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюна   благообщества»  (моделирующая  онлайн-проба  наплатформепроекта«Билет 

вбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерпотуризму,организатор благотворительныхмероприятийи др.)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессиональногосамоопределения  обучающихся.Знакомство с

 ключевыми отраслевыми  направлениями  экономики  РоссийскойФедерации  и решение 

 онлайн-проб(моделирующая  профессиональная  проба) как практико-ориентированных задач спомощьюцифровых интерактивных

 технологий (приложений-симуляторов наплатформе проекта «Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/).  

 Формированиепредставлений  о компетенциях и особенностях  профессий, необходимых 

 дляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробав социальнойсфере, врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

 

‒Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

- Практическоевыполнение задания. 

- Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаютворческиепрофессии» (сфера 

культурыиискусства)(1час) 

Популяризация ипросвещение обучающихся наоснове знакомства сдостижениямистраны в сфере культуры  

и искусства.Знакомствонаоснове видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластикреативной экономике и творческихиндустрий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, направленных на 

решениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеотворческих профессиях, современном рынке труда в данной области 

исмежныхотраслей. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор: дизайнер,продюсеридр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессионального самоопределения        обучающихся.

 Знакомствоскл

ючевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий  (приложений-симуляторов  наплатформе проекта «Билет 

в будущее»:https://bvbinfo.ru/). 

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии» (часть1)(учитель,актер,эколог)(1час) 

https://bvbinfo.ru/


Формированиепознавательногоинтересауобучающихся  к  вопросампрофессионального   самоопределения   на   

основевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетскиемечты.Вформатереалити-

шоуназанятиирассматриваютсяследующиепрофессии (навыбор):учитель,актер,эколог. 

 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии» (часть2)(пожарный,ветеринар,повар)(1 час) 

Формирование  познавательного   интереса   у   обучающихся   к   

вопросампрофессиональногосамоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетскиемечты.Вформатереалити-шоуназанятиирассматриваютсяследующие 

профессии(навыбор):пожарный,ветеринар, повар. 

Тема27.  Профориентационныйсериал  проекта  «Билет  в  будущее»(часть1)(1 час) 

Знакомство   спрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерез интервью          с          реальными    представителямипрофессий –героями 

первогопрофориентационногосериаладляшкольников. 

Формированиепознавательного интереса к вопросам профориентации на основе знакомства с личной историей труда и успеха героев сериала,мотивация и 

практическая значимость на основе жизненных историй.Каждаясериязнакомитспредставителямиразныхсфер:медицина,IT,медиа,бизнес, инженерное 

дело,различныепроизводства,наукаиискусство. 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению1-

4серии(навыбор),посвященныеследующимпрофессиям:1серия:начальникконструкторскогоотделакомпании«ОДК-Авиадвигатели», 

владелецсемейнойфермы«Российскиеальпаки»,шеф-поварресторана«Peshi». 

2серия:мастер-пожарныйспециализированнойпожарно-спасательнойчастипотушениюкрупныхпожаров,второйпилотавиакомпании 

«Аэрофлот–Российскиеавиалинии», полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на 

метрополитене. 

3серия: инженер-технолог отдела анализа эффективностии  сборки  автомобилей компании «Камаз», архитектор

 ируководитель«АрхитектурногобюроМаликова», нейробиолог, начальник  лабораториинейронаук КурчатовскогокомплексаНБИКС- 

природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

4серия:мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор,руководитель Курчатовского комплексасинхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

Тема 28. Профориентационный сериал  проекта «Билет в будущее»(часть2)(1час) 

Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерезинтервью с реальными представителямипрофессий – 

героямипервогопрофориентационного сериала для школьников.Каждая сериязнакомитобучающихся с личной историей труда и 

успеха,мотивирует и несет в 

себепрактическуюзначимость.Каждаясериязнакомитспредставителямиразныхсфер:медицина,IT,медиа,бизнес,инженерноедело,различныепроизводства,нау

каиискусство. 

 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению5-8серии(навыбор),посвященныеследующим 

профессиям:5серия:сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФКиспортивноймедицины,реабилитолог. 

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы,основательницаконцепт-

стора«Палаты»,основательдома-музея«Этнодом». 

7 серия:сыроварнасемейномпредприятии,операторЧПУвкомпании«ЛобаевАрмс»,учительфизики,замдиректорашколы«Экотех+». 

8 серия:краевед,технолог,начальникбюроокончательнойсборкиизделий машиностроительногозавода«Тонар», травматолог-

ортопед, клиническийординатор. 



Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

Темы29-33–серияпрофориентационныхзанятийвформатемарафонапопрофессиональным пробам: решение онлайн-проб

 (моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированных   задач   с   помощьюцифровых  интерактивных  технологий  (приложений-

симуляторов  на  платформепроекта  «Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/),  направленных  на  погружение обучающихся  в  практико-ориентированную  

среду  и  знакомство  срешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии), 

врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 

Погружениеобучающихсявпрактико-ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличных 

профессиональных сред.Профессиональнаяпробапопрофессиивцифровойсфере,врамках которой обучающимся необходимопройтипоследовательность 

этапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачи иподготовительно-обучающийэтап 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся.Знакомство с ключевыми 

  отраслевыми   направлениями  экономики  РоссийскойФедерации  и решение  онлайн-

проб(моделирующая  профессиональная  проба) как практико-ориентированных задач спомощьюцифровых интерактивных

 технологий (приложений-симуляторов наплатформе проекта «Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).   Формированиепредставлений

  о компетенциях и особенностях  профессий, необходимых  для 

осуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферепромышленности,врамкахкоторойобучающимся необходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

 

Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферемедицины»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решениемпрофессиональных задачспециалистовиз 



различныхпрофессиональныхсред.Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательн

остьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

 

 

Тема33.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювкреативнойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 

Погружениеобучающихсявпрактико-ориентированнуюсредуизнакомствос решениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличных 

профессиональных сред. Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимопройтипоследовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема34.Профориентационноезанятие«Моѐбудущее–Моястрана»(1час) 

Подведениеитоговзанятийпопрофориентациисучетомприобретенного опытапопрофессиональнымсредам,   знакомству   срынкомтрудаиотраслями 

экономики,профессиямиитребованиямикним.Развитиеу  обучающихся личностного  смысла  вприобретениипознавательногоопытаиинтересак 

профессиональнойдеятельности.Формирование   представления   о   

собственныхинтересахивозможностях,образа«Я»вбудущем.Построениедальнейшихшаговвобластипрофессиональногосамоопределения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Тематическоепланирование 

 

 

№п/п  

Тема,разделкурса 

Формапровед

ения 

занятия 

 

Основноесодержание 

Основныевидыдеятельностиобучающихся 



1. Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–

моигоризонты»(обзоротраслейэкономич

еского 

развития РФ–счастьевтруде)(1час) 

профориента- 

ционное 

занятие 

Россия – страна 

безграничныхвозможностейипрофе

ссионального развития.Культура 

труда, связь выборапрофессии с 

персональнымсчастьемиэкономико

йстраны.Познавательныецифрыифа

кты об 

отрасляхэкономическогоразвития,п

рофессиональных навыков 

икачеств,востребованныхв 

будущем.Формирование 

представленийоразвитииидостижен

ияхстраныв 

следующихсферах:медицинаиздоро

вье; архитектура 

истроительство;информационные 

технологии;промышленностьидобы

чаполезныхископаемых;сельскоехоз

яйство;транспортилогистика;наукаи

образование;безопасность; 

Актуализацияпроцессовпрофессионального 

самоопределения на основе знакомства 

спознавательнымифактамиодостиженияхиз 

различныхотраслейэкономическогоразвитиястран

ы.Формированиепредставленийосовременных 

универсальных компетенциях,предъявляемых к 

специалистам из различныхотраслей. 

Повышениепознавательногоинтереса и 

компетентности обучающихся впостроении 

своей карьерной траекторииразвития. 

Просмотрвидеороликов,дискуссии, 

обсуждения,игрыипрактическиезаданияназаняти

е. 

В рамках самостоятельной 

работырекомендуетсяпровестианализполученно

гоопыта: работа с памятками и 

материаламизанятий,знакомствосонлайн-

инструментом 

«Примерочнаяпрофессий»https://bvbinfo.ru/suits. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия 

 

 

 

   креативныетехнологии;сервис 

иторговля;предпринимательствои

финансы. 

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

орме profmin.bvbinfo.ru 

2. Тема2.Тематический 

профориентационныйурок 

«Открой своѐ будущее» 

(введениевпрофориентацию)(1час) 

профориента- 

ционное 

занятие 

В6классе:тематическое 

содержание занятия построенона 

обсуждении и осознаниитрех 

базовых 

компонентов,которыенеобходимо

учитыватьпривыборе: 

– «ХОЧУ»—вашиинтересы; 

– «МОГУ»—

Каждомукомпонентупосвященотдельный 

блокзанятия,врамкахкоторогообучающиесядиск

утируют,смотрятвидеоролики, 

выполняютпрактическиезадания. 

В конце каждого блока 

обучающимсяпредлагаетсяраздаточныйматериал(

чек-лист)с рекомендациями (его можно 

использовать 



вашиспособности; 

– «БУДУ»— 

востребованностьобучающегосян

арынкетрудавбудущем. 

Информированиеобучающихсяо 

профессиях с 

постепеннымрасширением 

представлений омире 

профессионального 

трудавобщем:формированиесисте

много представления омире 

профессий и 

значимоститрудовойдеятельност

и, 

например,какразличныекачестваи

линавыкимогутпо-

разномуреализовыватьсявразных 

профессиональныхнаправлениях.

Помощь в 

выборе увлечения, в 

которомобучающийсяможет 

реализовать свои 

интересы,развиватьвозможности

ипомогатьокружающим.Поискдо

полнительных занятий 

иувлечений 

вкачествезаданиянасамостоятельнуюработу). 

Вопросы,которыеставятсяпередобучающимся: 

– Какраспознатьсвои интересы? 

– Какиеспособностимогутпригодитьсяприосв

оениипрофессии,икакихразвивать? 

– Какие бывают личностные качества, 

ипочему они важны для выбора 

карьерногопути? 

– Какстатьвбудущемвостребованнымспециал

истом? 

В рамках самостоятельной 

работырекомендуется заполнение чек-

листа,заполнение анкеты саморефлексии 

(дляучастниковпроекта«Билетвбудущее»),знако

мствосонлайн-инструментом 

   . «Примерочнаяпрофессий»наинтернет- 

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядоступ

нывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

орме profmin.bvbinfo.ru. 



В 

7классе:тематическоесодержание 

занятиеапредполагаетзнакомство

сразличнымипрофессиональными

средамиипрофессиями через 

проектнуюдеятельность. 

Информированиеобучающихсяораз

нообразиисреди 

современных 

профессий:формированиепредста

вленийовзаимосвязидеятельности

различных специалистов 

придостиженииобщегорезультата

,решение проектных заданий 

спрофориентационнымкомпонент

ом,работав 

школьныхпроектныхкомандах 

Информированиеобучающихсяоразнообразииср

едисовременныхпрофессий:формирование 

представлений о взаимосвязидеятельности 

различных специалистов придостижение общего 

результата, решениепроектных заданий с 

профориентационнымкомпонентом, работа в 

школьных 

проектныхкомандахдлярешенияипрезентациипр

оектныхрешений. 

В занятие используются 

демонстрационныеролики, интерактивные 

форматывзаимодействия, дискуссии и 

обсуждения,групповыеформатыработыпотемати

ческимпроектным командам.Для 

знакомстваспроектной деятельностью 

обучающимсяпредлагается формула «5 П»: 

Проблема,Постановказадачи, Поиск 

информациии 

ресурсов,Продукт(решение),Презентация. 

   дляпоискаипрезентациипроектны

хрешений. 

Обучающимся 

предстоитпредложить 

проектныерешенияпотематическ

им 

направлениямивиртуальногогород

а профессий 

«Профиград»: выбратьпроблему 

для 

решения,сформироватьпроектну

юзадачу, сформировать 

командупрофессионаловизразны

х 

профессий,предложитьипрезенто

ватьрешение. 

Вкачестведомашнегозаданияобучающиесязнако

мятся свиртуальнымгородом 

«Профиград»https://profigrad.bvbinfo.ru/. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядоступ

нывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

орме profmin.bvbinfo.ru. 



В 8 классе: занятие 

знакомитобучающихсясразнообр

азиемнаправленийпрофессиональ

ного 

развития,возможностямипрогноз

ирования 

результатовпрофессиональногоса

моопределения. На 

занятиераскрываютсясуществующ

иепрофессиональные 

направления,варианты 

полученияпрофессиональногообр

азования (уровниобразования). 

Актуализацияпроцессов 

профессиональногосамоопределе

ния. 

Каждому 

компонентупосвященотдельныйблокзанятия,врам

кахкоторогообучающиесяобмениваютсямнения

ми(дискуссии, 

обсуждения),смотрятвидеоролики, 

выполняют практические задания, 

заполняютанкеты-

подсказки,принимаютучастиевиграхи 

упражнениях,врамкахкоторыхотвечаютнавопрос

ы(1час): 

– Что такоепрофессия? 

– Насколькоразнообразенмирпрофессий? 

– Какиесуществуютпрофессиональныенаправл

ения? 

– Как выбрать 

соответствующийпрофессиональнымзапросамуро

веньобразования? 

Врамкахсамостоятельнойработызаполнениетабл

ицыпо видамобразования,знакомствос 

 

   Информированиешкольников 

о видах 

профессиональногообразования 

(высшееобразование / 

среднеепрофессиональноеобразо

вание). Помощьшкольникам в 

соотнесенииличных качеств и 

интересов 

снаправлениямипрофессионально

й 

деятельности. 

онлайн-инструментом«Примерочная 

профессий»,заполнениеанкетысаморефлексии(д

ляучастниковпроекта 

«Билетвбудущее»наинтернет-платформепроекта 

https://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядоступ

нывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

орме profmin.bvbinfo.ru. 



В9классе:формированиепредстав

ленийо 

преимуществах обучения как 

ворганизациях 

высшегообразования(ВО,вузы), 

такиворганизациях 

среднегопрофессиональногообраз

ования(СПО). 

Актуализация представлений 

овозможныхпрофессиональныхна

правленияхдляучащихся. 

Повышение 

познавательногоинтереса к 

философии выбораипостроению 

своейперсональнойкарьернойтрае

кторииразвития. 

Просмотрвидеороликововидахобразования,проф

ессияхидр.Участиевдискуссияхи 

обсуждениях. Заполнение и анализ анкет-

подсказок.Участиевиграхиупражнениях.Назанят

ие учащиеся смогут узнать на 

реальныхпримерах(1час): 

– какстатьспециалистомтогоилииногонаправ

ления; 

– какработаетсистемаполученияпрофессиона

льногообразования; 

– о базовомнаборе 

качествинавыков,необходимыхвтойилиинойобраз

овательнойтраектории; 

– какиеперспективыоткрываетлюбоенаправл

ениепослеполучения 

профессиональногоиливысшегообразования. 

 

    Врамкахсамостоятельнойработы 

рекомендуется работа с анкетами-подсказками, 

знакомство с онлайн-

инструментом«Примерочнаяпрофессий»,заполн

ение анкеты саморефлексии (дляучастников 

проекта «Билет в будущее» наинтернет-

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядоступ

нывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru 



В 10 классе: в ходе 

занятияобучающиеся 

получаютинформациюпоследую

щимнаправлениямпрофессиональ

нойдеятельности: 

– естественно-

научноенаправление; 

– инженерно-

техническоенаправление; 

– информационно-

технологическоенаправление; 

Знакомствоснаправлениямиосуществляетсявфор

матевидео-обзоровиинтервьюс 

состоявшимисяпредставителямикаждойизпредст

авленныхсфер (профессионалов в 

области), которые поделятся 

актуальнойинформацией об отраслях и покажут, 

какможнодобитьсяуспеха.Врамкахзанятияучени

кам будут предложены задания 

иупражнения,позволяющиелучшепонять 

интересующиеихсферы.Занятиезавершаетсязада

ниемнасамостоятельнуюработу. 

В рамках самостоятельной 

работырекомендуетсяработасбланком«Древо 

 

   – оборонно-спортивное 

направление; 

– производственно-

технологическоенаправление; 

– социально-гуманитарноенаправление; 

– финансово-экономическоенаправление; 

– творческое 

направление.Информированиеобучающихсяо

бособенностяхрынкатруда. 

«Проигрывание» вариантоввыбора 

(альтернатив)профессии. 

Формированиепредставленияокомпетентнос

тномпрофилеспециалистовизразных 

направлений. Знакомство синструментамии 

мероприятиямипрофессиональноговыбора. 

профессии»,знакомствосонлайн- 

инструментом«Примерочнаяпрофессий»,заполн

ение анкеты саморефлексии (дляучастников 

проекта «Билет в будущее наинтернет-

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядоступ

нывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

орме profmin.bvbinfo.ru. 



В 11 классе: занятие 

направленпомочьвыпускникамвзглянутьна 

различные жизненныесценарии и 

профессиональныепути, которые ждут их 

послеокончанияшколы.Через 

призмуразнообразиявариантовразвития 

событийбудетраскрыта и тема 

разнообразиявыборапрофессий вразличных 

В рамках занятия обучающиеся 

смотрятвидеоролики,принимаютучастиевиграхи

упражнениях, дискуссиях и обсуждениях.В 

рамках самостоятельной 

работырекомендованаработа с бланком 

«Чемодан/Багаж знаний», знакомство сонлайн-

инструментом 

«Примерочнаяпрофессий»,заполнениеанкетыса

морефлексии(дляучастниковпроекта 

   профессиональных 

направлениях.Формированиепредставления

овыборе, 

развитииивозможныхизменениях в 

построенииперсональногокарьерногопути.Ф

ормирование 

позитивного отношения 

ивовлеченностиобучающихсяввопросысамо

определения. 

Овладение приемамипостроения 

карьерныхтраекторийразвития.Актуализаци

я знаний повыбору 

образовательнойорганизации: 

организациивысшегообразования(ВО,вузы)

илиорганизации 

среднегопрофессиональногообразования(С

ПО)какпервогошагаформированияперсонал

ьногокарьерного 

пути. 

«Билетвбудущее»наинтернет-платформе 

проектаhttps://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядоступ

нывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

орме profmin.bvbinfo.ru. 

3. Тема 3. 

Профориентационнаядиагностика№

1«Мойпрофиль»иразборрезультатов

(1час) 

диагност

ика 

Дляобучающихся,не 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,доступнапрофориентационнаядиа

гностика№1 «Мойпрофиль». 

Профориентационная 

диагностикаобучающихсяна 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпрое

кте«Билетвбудущее»,доступнапрофориентацион

ная диагностика «Мойпрофиль». 

Профориентационнаядиагностикапроводитсяна 

персональном компьютере (телефоне) 

сустойчивымдоступомвИнтернет. 



   интернет-платформе 

profmin.bvbinfo.ru 

(длянезарегистрированныхучастников)по

зволяет 

определить требуемый 

объемпрофориентационнойпомощии 

сформировать 

дальнейшуюиндивидуальную 

траекториюучастиявпрограммепрофорие

нтационной работы.Методика «Мой 

профиль» –диагностика интересов, 

котораяпозволяетрекомендоватьпрофиль

обученияи 

направленияразвития. 

Методикапредусматривает3 

версии: для 6-7,8-9и10-11классов. Тест 

реализуется вформе кейсов, 

времяпрохождения – около 15 минут.По 

итогамдиагностикирекомендуется 

проведениеконсультации по 

полученнымрезультатам(виндивидуально

милигрупповомформате). 

Послепрохождениядиагностики 

рекомендуется провести разбор 

полученныхрезультатовметодики,обративвнима

ниена: 

– Шкальный профиль 

профессиональныхинтересов: высокие 

результаты 

(яркиеинтересы)инизкиерезультаты(отсутствиеи

нтересакданной сфере). 

– Рекомендованныепрофильныеклассы. 

– Словесныеописанияинтересовобучающегося. 

– Рекомендованноедополнительноеобразование 

на основе интересовобучающегося. 

Результаты: 

– пониманиеобучающимсясвоихпрофессионал

ьныхинтересов; 

– понимание 

обучающимсярекомендованныхемупрофилейоб

ученияидополнительного образования. 

Обучающимся также 

доступныдлясамостоятельногопрохожденияследу

ющиедиагностические методики: 

– «Включенностьввыборпрофессии»– 

диагностиканаправленанаоценкуготовностиребенк

а к выбору профессии и 

позволяетопределить,насколькоребенокпогруже

нв 

вопросы выбора, готов ли он совершать 

дляэтогонеобходимыешаги,икакпредставляетсво

и возможности. Диагностика 

занимаетоколо7минут. 
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    – «Колледжиливуз»–диагностика 

направлена на оценку склонностей, 

которыепомогутопределить,какоеобразованиест

оитвыбрать–высшееили среднее 

профессиональноеобразование.Диагностика 

занимаетоколо 7минут. 

4. Тема3.Профориентационная 

диагностика№1«Моипрофсреды»ир

азборрезультатов(1час) 

онлайн-

проба 

(моделирую

щаяпрофесс

иональнаяп

роба) 

Дляобучающихся-участников 

проекта«Билет 

вбудущее»доступнапрофориентационная

диагностика№1 «Моипрофсреды» 

(обязательна дляпроведения). 

Профориентационнаядиагностикаобучаю

щихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязарегистр

ированных 

участниковпроекта)позволяетопределить 

требуемый объемпрофориентационной 

помощии сформировать 

дальнейшуюиндивидуальную 

траекториюучастиявпрограммепрофорие

нтационной работы.Методика 

«Моипрофсреды» –онлайн-

диагностикапрофессиональных 

склонностейинаправленностиобучающих

ся. В результатахобучающийся 

получаетрекомендациипопостроению 

Перваячастьпрофориентационнойонлайн- 

диагностики обучающихся в новом учебномгоду 

(1 час). Осуществляется для навигациипо 

активностям проекта «Билет в 

будущее».Методика «Мои профсреды» – 

обязательнаядля проведения диагностика в 

рамках участияв проекте «Билет в будущее». 

Диагностикаосуществляетсявонлайн-

формате(доступнавличном кабинете 

обучающегося – 

участникапроекта),предоставляетсявозможность

проведения каквобразовательной 

организации, так и в домашних 

условиях.Профориентационнаядиагностикапровод

итсяна персональном компьютере (телефоне) 

сустойчивым доступомв Интернет.После 

диагностики рекомендуется 

проведениеконсультациипополученнымрезульта

там,атакжеанализинтерпретацийв 

рамкахсамостоятельнойработы. 

Назанятии,посвященномразборурезультатовметод

ики «Мои профсреды», 

рекомендуетсяобратитьвниманиеобучающихсян

а: 

1.Шкальныйпрофильпрофессиональныхсредиопис

аниярекомендованныхсред. 

 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/


   трекавнутрипроекта«Билетв 

будущее»(«Профессиональныхсред»).Мето

дика 

предусматривает3версии–для6-7,8-9и10-

11классов. 

Методикареализуетсявформекейсов, 

время прохождения –около15минут. 

По итогамдиагностикирекомендуется 

проведениеконсультации по 

полученнымрезультатам(виндивидуально

милигрупповомформате). 

Возможнопроведениеконсультации с 

помощьювидеозаписиготовойконсультац

ии 

(доступнойучастникампроекта«Билетвбу

дущее»на интернет- 

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2. Шкальныйпрофильпрофессиональных 

интересов(склонностей)обучающегося:покаким 

шкалам результаты высокие (яркиеинтересы), а 

по каким шкалам 

результатынизкие(отсутствиеинтересакисследуе

мойсфере). 

3. Словесныеописанияинтересовобучающегося. 

Результаты: 

– пониманиеобучающимсясвоихпрофессионал

ьныхинтересов; 

– рекомендацияпомаршрутупроекта 

«Билетвбудущее»; 

– просмотрвидеозаписиконсультациипорезульт

атампрофориентационной 

диагностики; 

– рекомендациипообсуждениюрезультатовте

стирования с родственникамии 

специалистами. 

5. Тема 4. 

Профориентационноезанятие 

«Система образованияРоссии» 

(дополнительноеобразование,уровн

ипрофессионального 

образования,стратегиипоступления)

(1час) 

профориент

а-

ционноезан

ятие 

В6-7классахтематическоесодержание 

занятия 

предполагает 

знакомствообучающихсяссистемой 

общегообразованиявРФ, 

спонятием«дополнительное 

образование для 

школьников».Обучающиеся 

получаютпредставлениеозначенииобразо

вания в жизни человека,овозможностях, 

которыедает 

Просмотрвидеороликаозначении 

образованиядляпрофессиональногобудущегочелов

ека. 

Участиевегообсуждении. 

 

Парнаяработаповыстраиванию 

последовательности уровней 

общегообразования,сфронтальнойпроверкой. 

 

Участиевигреовозможностях,которыедаетдопол

нительноеобразованиешкольникам. 

https://bvbinfo.ru/


 

   дополнительноеобразование 

школьникам,втомчислеотом,как 

спомощьюдополнительного 

образованияможноподготовитьсяк 

будущемупрофессиональномувыбору. 

 

В8-9классахтематическоесодержание 

занятияпредполагает 

знакомствообучающихся спонятием 

―профессиональное 

образование‖,сособенностямисреднегоивысш

егопрофессиональногообразованияи 

условиямиих 

получения. 

Обучающиесяполучаютпредставлениеозначе

нииобразованиядля 

профессиональногоразвитиячеловека, учатся 

соотноситьпрофессиииуровеньпрофессионал

ьного 

образования,которыйтребуетсядляихосвоения

. 

Просмотрвидеороликаозначенииобразованиядля

профессиональногобудущегочеловека.Участиевег

о обсуждении. 

Беседаобособенностяхсреднегоивысшегообразо

вания сопоройна таблицу. 

Фронтальная работа со 

схемой,представляющейуровнивысшегообразован

ия. 

Групповая работа: составление 

схемыобразовательной траектории героев 

поописаниюихпрофессиональногопути. 

В10-11классахобучающиесязнакомятся с 

понятиями 

«направлениеподготовки», 

«областьобразования», 

«укрупненныегруппы 

направленийобучения», 

Просмотрвидеоролика 

означенииобразованиядляпрофессиональногобу

дущегочеловека. 

Объяснениеучителя:этапыподборапрофессионал

ьногообразованиянапримере 

героя: 

 

   «специальность»,«профиль», 

«специализация»,«программаобучения». 

Изучают этапыподбора 

профессиональногообразования, учатся 

читатькодыспециальностей, 

обсуждают основные ошибки,которые 

делают 

абитуриентыпривыборепрофессиональногооб

разования. 

- какподобрать уровеньобразования; 

- какподобратьнаправлениеобучения; 

- какподобратьспециальностьилинаправлени

еподготовки. 

Знакомство 

справиламичтениякодаспециальностей. 

Работавпарах:упражнениенатренировкунавыкач

тениякодаспециальностей. 

Беседа—обсуждениеошибок,которые 

делают абитуриенты при 

выборепрофессиональногообразования. 



6. Тема 5. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

всференаукииобразования»(моделир

ующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв 

будущее»попрофессииучителя,приу

роченная к Году педагога 

инаставника)(1час) 

онлайн-

проба(м

оделиру

ющаяпр

офессио

нальная

проба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипрофессионального

самоопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерацииирешение 

онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная 

проба) какпрактико-ориентированныхзадач 

спомощьюцифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлен

ийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,н

еобходимыхдля 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретемат

ических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобла

стью–

наукаиобразование.Обучающемусяпредоставляе

тся информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность пройтионлайн-

пробу (моделирующаяпрофессиональная проба), 

в рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобязанн

остямииособенностямиежедневнойпрофессиональ

ной деятельности данногоспециалиста. При 

прохождении заданийонлайн-пробы 

обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которые 



   осуществленияконкретной 

профессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииучи

теля, 

приуроченная к Году 

педагогаинаставника, 

врамкахкоторойобучающимся 

необходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессио

нальнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

находятсявразделе«Справочник»онлайн- 

пробы.После прохождения всех заданийонлайн-

пробы обучающийсяотвечает 

навопросы,которыепомогаютопределиться,понр

авиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробысовместно 

с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробыса

мостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,атакж

е 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

7. Тема 6. 

Профориентационноезанятие«Росси

явделе»(часть1) 

(навыбор:импортозамещение, 

профориент

а-

ционноезан

ятие 

Дляобучающихся,не 

принимающихучастиевпроекте«Билетвбу

дущее», 

Просмотрвидеосюжетов,обсуждениев 

форматедискуссий,оценкипознавательногоинтерес

аиформирования ценноститрудак 

 

 авиастроение,судовождение, 

судостроение, 

леснаяпромышленность)(1час) 

 рекомендуется 

Профориентационноезанятие 

«Россиявделе»(часть1, 

1час).Просвещение обучающихся 

иформирование познавательногоинтереса 

к выбору профессий всовременной 

экономике нашейстраны. Демонстрация 

профессиямвпредложенныхсферах 

экономическогоразвития 

(навыбор):Импортозамещение:Системыуправле

ниясудами, которыми оснащены 

российскиепорты и суда – импортные. 

Российскаякомпания создала программно-

аппаратныйкомплекс, который полностью 



перечнятехнологическихниш,в 

которомроссийскиенаучно-технические 

достиженияактивновнедряютсявтехнолог

ическиеотрасли 

реальногосектораэкономики,исовремене

мрезультатэтойработы займет достойное 

местоне только на российском, но 

имировом рынке, формируяустойчивый 

тренд: российскиетехнологии–

этокачество–безопасность – 

эффективность.В рамках занятия 

предложеныследующие отрасли и 

тематикина выбор: 

импортозамещение,авиастроение, 

судовождение,судостроение,леснаяпром

ышленность. 

заместилиностранные аналоги. ЭКНИС – 

электроннаякартографическаянавигационно-

информационная система. 

Амбициозныйвысокотехнологичныйпроект.Кро

меэтого,вРоссии 

созданыморскиенавигационныетренажеры для 

обучения тех, кто будет 

вближайшембудущемводитьсудапомировому 

океану. Ранее и эти 

тренажерыпоставлялиськнамисключительноизд

ругихстран.Отечественнымисталиималыекосми

ческие аппараты, созданные по 

самымпоследним современным технологиям. 

Ониуженаорбите. 

Авиастроение: 

– Авиастроение: Современные 

достиженияотечественного авиастроения. В 

ЖуковскомстоятМС-

21,которыеужепрошливсенеобходимыеиспытан

ияиждутсертификации.ВМосквекорпорация"Ир

кут"проводит испытания Суперджета на 

стенде"Электроннаяптица",собираетновые 

модификациикабинпилотовнатачпанелях.ВКаза

ниналаженопроизводствоТу-214. 

Первыесерийныесамолеты,которыебудут 

 



    служитьгражданскойавиации,собирают 

специалисты высокого класса, 

владеющиеличным клеймом. То есть каждый из 

нихотвечаетзакачествоновоголайнера.Циклсбор

ки—18месяцев.Самолет 

сертифицированповсеммеждународнымправила

м. 

Судовождение: Российские специалистыпервые 

в мире разработали автономнуюсистему 

судовождения, которая уже 

работаетнанекоторыхсудах.Качество–

безопасность 

–эффективность–

главныепринципыработыотечественныхморских

систем. 

Судостроение:ВСанкт-Петербургенаверфисняты 

готовоеэлектросудно, а также суда,которыепока 

толькособираются. 

Специалисты"Морсвязьавтоматики"поставляют

двигатели,узлы,микросхемыдлясборки 

электросудов. Этот экологическичистый вид 

речного транспорта сегодня ужепринимают 

Москва, Екатеринбург, НижнийНовгород. В 

Нижнем Новгороде на заводе"Красное 

Сормово" начали 

собиратьсудакраболовы.Покастранавначалепути

. 

Завод выполняет заказ на первые 

пять,которыебудут 

ходитьвБаренцевомморе.Российскиекраболовыс

пособныосуществлятьполный циклпо вылову 

ипроизводствузамороженной, 

вакуумированнойпродукции. 

 



    Леснаяпромышленность:Работа 

лесоперерабатывающегои 

лесозаготовительногокомплекса.Главныедостижен

ияипутиразвития.Современнаятехникаитехнолог

иинаделянках 

Вологодской области. Завод по 

производствуфанеры. Питомник, где 

выращивают 

елочки,которымизасаживаютотработанныеделян

ки,сохраняя«зеленый»баланснашейстраны. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятиядос

тупнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

8. Тема6.Профориентационнаядиагнос

тика№2«Мои 

ориентиры»иразборрезультатов(1ча

с) 

диагностика Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билет 

вбудущее»рекомендуется:Профориентац

ионнаядиагностика№2 

«Моиориентиры»иразбор 

результатов. 

Профориентационнаядиагностикаобучаю

щихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязарегистр

ированных 

Диагностика осуществляется в онлайн-

формате(доступнавличномкабинетеобучающего

ся–

участникапроекта),предоставляетсявозможность

проведениякакв образовательной организации, 

так и вдомашних условиях. 

Профориентационнаядиагностика проводится 

на 

персональномкомпьютере(телефоне)сустойчивы

мдоступом в Интернет. После 

диагностикирекомендуется проведение 

консультации пополученнымрезультатам, 

атакжеанализ 



 

   участниковпроекта)позволяет 

определить требуемый 

объемпрофориентационной помощии 

сформировать 

дальнейшуюиндивидуальную 

траекториюучастиявпрограммепрофорие

нтационной работы.Методика «Мои 

ориентиры» –онлайн-

диагностикаособенностейпостроенияобра

зовательно-профессиональнойтраектории. 

В8-

11классахметодиканаправленанаоценку 

ценностныхориентироввсфере 

самоопределенияобучающихсяиуровня 

готовностикпрофессиональномусамоопре

делению.Версия6-

7классоввключаеттолькодиагностику 

готовности 

кпрофессиональномусамоопределениюин

евключаетдиагностику 

ценностных ориентиров.По итогам 

диагностикирекомендуетсяпроведение 

консультации по 

полученнымрезультатам(виндивидуально

милигрупповомформате). 

интерпретацийврамкахсамостоятельной 

работы. 

Назанятии,посвященномразборурезультатовметод

ики «Мои ориентиры» 

рекомендуетсяобратитьвниманиеобучающихсян

а: 

– Шкальный профиль уровня готовности 

квыбору профессии, низкие и 

высокиерезультаты.Этопозволяетопределить,чт

оименнонапутивыборапрофессии 

обучающийсяужеделает,аначтостоитобратитьвн

имание. 

– Словесноеописаниепополученнымрезультатам. 

– «Аватар»–

данныйблоксодержитописаниесильныхсторонобу

чающихся. 

Результаты: 

рекомендациипосовершениюпрофориентационн

ыхдействий;просмотрвидеозаписиконсультациипо

результатампрофориентационнойдиагностики; 

рекомендациипообсуждениюрезультатовтестиро

вания сродственникамии 

специалистами. 



 

   Возможнопроведение 

консультации с 

помощьювидеозаписиготовойконсульта

ции 

(доступнойучастникампроекта«Билетвб

удущее»на интернет- 

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

 

9. Тема 7. 

Профориентационноезанятие 

«Россия 

промышленная:узнаюдостиженияст

ранывсфере 

промышленностиипроизводства»(тя

желая промышленность,добыча и 

переработка сырья) (1час) 

профориента-

ционноезанят

ие 

Популяризацияипросвещение 

обучающихся на 

основезнакомствасдостижениямистран

ывсферепромышленностии 

производственныхтехнологий.Знакомств

о на основевидеосюжетов и интервью 

сэкспертами и специалистами 

вобластипромышленнойи 

смежных 

технологий.Повышениеинформированн

ости одостижениях и 

перспективахразвития 

промышленности,направленное на 

решениеважнейшихзадачразвития 

общества 

истраны.Информированиеопрофессияхи 

современном рынке труда вобласти 

промышленностии 

смежныхотраслей. 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертами в сфере промышленности 

сиспользованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеипрогн

ознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепрофориен

тационнойкартыидр.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущего»

сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядоступ

нывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 



 

10. Тема8.Профориентационное 

занятие«Пробуюпрофессиювсфереп

ромышленности» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв 

будущее»попрофессиямнавыбор: 

металлург, специалист 

поаддитивнымтехнологиямидр.)(1ча

с) 

онлайн-проба 

(моделирующ

аяпрофессио

нальнаяпроба

) 

Профессиональнаяпробакак 

средство 

актуализациипрофессиональногосамооп

ределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерациииреше

ние онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная 

проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепредст

авленийокомпетенцияхиособенностяхпр

офессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональнаяпробап

опрофессиивсфере 

промышленности, в рамкахкоторой 

обучающимсянеобходимопройтипослед

овательностьэтапов: 

–

 Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 

тематическихвидеороликов,интерактивномвзаимо

действии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия-знакомство 

спрофессиейипрофессиональнойобластьювсфер

е промышленности. 

Обучающемусяпредоставляется информация о 

профессии,цели и задачи задания (онлайн-

пробы), атакже предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобязан

ностями и особенностями 

ежедневнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,понрав

иласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютером сдоступомв 

Интернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждым компьютером. 



 

   – Постановказадачии 

подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифровог

оартефакта). 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробы 

совместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробыса

мостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,атакж

е 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

11. Тема 9. 

Профориентационноезанятие«Росси

яцифровая:узнаюдостижения 

страны в областицифровых 

технологий»(информационные 

технологии,искусственныйинтеллек

т,робототехника)(1час) 

профориента-

ционноезанят

ие 

Популяризацияипросвещениеобучающи

хсяна основезнакомства с 

достижениямистранывсфере 

цифровыхтехнологий.Знакомствонаосн

ове видеосюжетов 

иинтервьюсэкспертамииспециалистами

вобластисквозных 

цифровыхтехнологий.Повышениеинфор

мированности одостижениях и 

перспективахразвития цифровизации, 

направленнойнарешение 

Просмотриобсуждениевидео-

интервьюсэкспертами в области экономики 

ипредпринимательства с 

использованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеипрогн

ознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепрофориен

тационнойкартыи др.). 

Врамкахпрофориентационногозанятия 

обучающиесяформируют«картубудущего»сучетом

трендов,технологий,профессий, 



 

   важнейшихзадачразвития 

общества 

истраны.Информированиеопрофессияхи 

современном рынке труда 

вобластицифровойэкономикиисмежных

отраслей. 

личностныхипрофессиональныхкачеств, 

необходимыхзнаний идр. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядост

упнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

12. Тема10.Профориентационное 

занятие «Пробую профессию 

вобластицифровыхтехнологий» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв 

будущее»попрофессиямнавыбор: 

программист,робототехникидр.) 

(1час) 

онлайн-проба 

(моделирующ

аяпрофессио

нальнаяпроба

) 

Профессиональнаяпробакак 

средство 

актуализациипрофессиональногосамооп

ределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерациииреше

ние онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная 

проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепредст

авленийокомпетенцияхиособенностях 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 

тематическихвидеороликов,интерактивномвзаимо

действии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия-знакомствоспрофессией и 

профессиональной областью 

всферецифровыхтехнологий.Обучающемусяпредо

ставляется информация о профессии,цели и 

задачи задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность пройтионлайн-

пробу(моделирующая 

профессиональная проба), в рамках 

которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функционал

ьнымиобязанностямииособенностямиежедневнойп

рофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительные 



 

№

п/п 

Тема,разделкурса Формапрове

дениязанят

ия 

Основноесодержание 

 

профессий,необходимыхдля 

Основныевидыдеятельности обучающихся 

информационныематериалы,которые 

   осуществленияконкретной 
профессиональнойдеяте

льности. 

Профессиональная проба 

попрофессиивсферецифровыхтехно

логий, в рамках 

которойобучающимся 

необходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофес

сиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовите

льно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания

. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифр

овогоартефакта). 

находятсявразделе«Справочник»онлайн- 
пробы.После прохождения всех 

заданийонлайн-пробы 

обучающийсяотвечает 

навопросы,которыепомогаютопределитьс

я,понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

1. Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин
тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2. Для педагогических работников, 
непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

13. Тема11.Профориентационное 
занятие«Россиявделе»(часть2) 

профориента
- 
ционное 

занятие 

Дляобучающихся,не 
принимающихучастиев 

Просмотрвидеосюжетов,обсуждениев 
форматедискуссий,оценкипознавательного 

 



 

 

 (навыбор:медицина, 

реабилитация,генетика)(1час) 

 проекте«Билетвбудущее», 

рекомендуетсяПрофориентационноезанятие 

«Россия в деле» (часть 2).Просвещение 

обучающихся 

иформированиепознавательногоинтереса к 

выбору профессий всовременной экономике 

нашейстраны. Демонстрация 

перечнятехнологическихниш,в 

которомроссийскиенаучно-технические 

достиженияактивновнедряютсявтехнологич

ескиеотрасли 

реального сектора экономики 

исовременемрезультатэтойработызайметдос

тойноеместоне только на российском, но 

имировом рынке, формируяустойчивый 

тренд: российскиетехнологии–этокачество–

безопасность – эффективность.В рамках 

занятия предложеныследующие отрасли и 

тематикина выбор: 

медицина,реабилитация,генетика. 

‒ 

интересаиформированияценноститрудак 

профессиям в предложенных 

сферахэкономического развития (на 

выбор):Медицина:Медицинаоченьинтенсивноразв

ивается.Произошливзрывызнаний,простовыдающ

иесяоткрытиясделаны. 

Появилисьвозможностивыращиватьновыеклетк

и, новые ткани, новые органы, 

этоначальныйэтапэтойнауки,которая 

называетсярегенеративнаямедицина.Реабилитация

: Развитие и созданиеотечественного 

оборудования дляреабилитацииифизиотерапии. 

Генетика:Прогрессчеловечествасвязываютсиспо

льзованиемгенетическихорганизмов. 

Сегодняроссийскиеученыенаучилиськонструиро

ватьживыеобъекты.Генетическиетехнологиипро

никливовсесферы 

экономики. И это не опасно для человека!Для 

педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятиядос

тупнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдоступнынацифровойплат

формеprofmin.bvbinfo.ru 



 

14. Тема11.Профориентационная 

диагностика№3«Моиталанты»иразб

оррезультатов(1час) 

диагностика Дляобучающихся-участников 

проекта«Билет 

вбудущее»доступнапрофориентационна

ядиагностика№3 «Моиталанты». 

Профориентационнаядиагностикаучаст

никовпроекта«Билетвбудущее»наинтер

нет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязарегист

рированных 

участниковпроекта) 

направленанавыявлениевыраженностии

нтересови 

способностейвразныхсферахс целью 

выдачипрофориентационныхрекоменда

ций. 

Комплексная методика «Моиталанты» 

определяетпрофессиональные интересы 

исильныестороныобучающихсяс 

подсвечиванием«зон 

потенциала» 

(талантов),рекомендуемыхотраслейипро

фессий.Методика 

предусматривает версии для 6-7, 8-9 

классов, в 

силуособенностейобразовательныхвозм

ожностейдляданной 

нозологии.Рекомендуем 

Диагностикаосуществляетсявонлайн- 

формате (доступна в личном 

кабинетеобучающегося–

участникапроекта).Рекомендуетсяпроходитьдиагн

остику 

всопровожденииучителя,родителя,тьюторадляпр

едотвращенияслучаев,когдауобучающихсявозни

каютсложностис 

платформой,непониманиислов,интерпретации 

результатов. Также,рекомендуетсявидео-

сопровождениедля 

знакомствасрезультатамиирекомендациямидляп

ользователя. 

После ответа на все вопросы 

диагностикиобучающемуся 

предоставляется«тиндерподходящихпрофессий»,

гдепользователюнужно поставить «лайк» или 

«дизлайк» накаждуюпредложеннуюпрофессию. 

Результатыдиагностики 

1. Визуализациявыраженностисферинтересовиих

текстовоеописание 

2. Визуализациявыраженностиспособностейиихт

екстовоеописание 

Рекомендациипоитогудиагностики 

1. Визуализациявыраженных 

талантовиихописание 

2. Визуализациярекомендованныхотраслейиихоп

исание 

Визуализация рекомендованных профессий 

(спометкойлайковпользователя)иихописание. 



 

   проходить диагностикув 

сопровожденииучителя,родителя,тьюто

ра 

дляпредотвращенияслучаев,когдауучен

ика возникаютсложностис платформой, 

непонимание 

слов,интерпретациирезультатов.Также 

рекомендуется видео-сопровождение 

для знакомствас 

результатамиирекомендациями 

дляпользователя. 

Дляобучающихся–

участниковпроекта«Билетвбудущее»дос

тупнодополнительноетестированиепоме

тодикам 

«Мои возможности» и 

«Моиспособности»(проводитсяпожелан

июобучающихся). 

Дополнительноетестированиеувеличивае

тточностьиполнотурекомендаций. 

Тестирование проводится 

врамкахдополнительныхзанятийиливдо

машнихусловиях. Для 

тестированиярекомендуется 

использоватьстационарныекомпьютеры

илиноутбуки, в случае 

отсутствиятакойвозможности 

 

 

   допускаетсяиспользование 

мобильныхустройств. 

 



15. Тема12.Профориентационное 

занятие «Россия инженерная:узнаю 

достижения страны 

вобластиинженерногодела»(машино

строение,транспорт,строительство)(1

час) 

профориента- 

ционное 

занятие 

Популяризацияипросвещение 

обучающихсяна основезнакомства с 

достижениямистраны 

всфереинженерногодела. Знакомство на 

основевидеосюжетовиинтервью 

сэкспертами и специалистами 

вобластиинженернойиинжиниринговой 

деятельности.Повышениеинформирован

ности одостижениях и 

перспективахразвитияинженерногодела, 

направленногонарешениеважнейших 

задач развитияобщества истраны. 

Информированиео профессияхи 

современном рынке труда 

вобластиинженерной 

деятельности и смежныхотраслей. 

Просмотриобсуждениевидео-интервьюс 

экспертами в сфере инженерного дела 

сиспользованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеипрогн

ознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепрофорие

нтационнойкарты идр.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущего»

сучетомтрендов, 

технологий,профессий,личностных и 

профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятиядос

тупнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

16. Тема13.Профориентационное 

занятие«Пробуюпрофессиювинжене

рнойсфере» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв 

онлайн-

проба(модели

рующаяпроф

ессиональная

проба) 

Профессиональнаяпробакак 

средство 

актуализациипрофессиональногосамооп

ределения 

обучающихся.Знакомствос 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретемат

ическихвидеороликов,интерактивном 

взаимодействии–игр,обсужденийидискуссий. 



 

 будущее»попрофессиямна 

выбор:инженер-

конструктор,электромонтеридр.)(1ч

ас) 

 ключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерациииреше

ние онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная 

проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепредст

авленийокомпетенцияхиособенностяхпр

офессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональная проба 

попрофессиивсфереинженерногодела(и

нженерии),врамкахкоторой 

обучающимся 

необходимопройтипоследовательностьэ

тапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно

-обучающийэтап. 

Втораячастьзанятия–знакомствос 

профессиейипрофессиональнойобластьювсфере

инженерногодела(инженерии). 

Обучающемуся предоставляется информацияо 

профессии, цели и задачи задания (онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьпрой

тионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомится с профессией, 

функциональнымиобязанностями и 

особенностями ежедневнойпрофессиональной 

деятельности 

данногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,понрав

иласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с доступом 

вИнтернеткакиндивидуально, такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробысовместно 

с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробы 



 

   – Практическоевыполнение 

задания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифровог

о 

артефакта). 

самостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

17. Тема14.Профориентационное 

занятие 

«Государственноеуправлениеиобще

ственнаябезопасность» 

(федеральнаягосударственная,военн

аяиправоохранительная 

службы,особенностиработыипрофес

сиивэтихслужбах)(1час) 

профориента- 

ционное 

занятие 

В6-7классе:обучающиеся 

знакомятсяс основнымифункциями 

государстваиорганах,которыеответственн

ыза реализацию этих 

функций;знакомятсяс понятием 

―военнослужащий‖,видами войск 

РФипримерамипрофессий, 

имеющихотношение к военному 

делу;узнают овозможностях 

иограничениях работы вгосструктурах, 

в частности, 

обособенностяхвоеннойслужбы:наличи

е рисков для жизни издоровья,льготпри 

поступлении 

вучебныезаведения,возможностипредос

тавленияслужебного 

жилья идр. 

Просмотрвидеороликао функциях 

государстваспоследующимобсуждением.Знаком

ствообучающихсяспонятием 

«военнослужащий»,информированиес 

возможным использованием 

интерактивныхзаданий,дискуссийовидахвойски

примерахпрофессий, имеющих отношение к 

военномуделу . Работа в парах: 

выполнениеупражнениянасоотнесениепрофесси

й ивидоввойск.Работав командах:участиев 

игре, направленной на распознаваниепрофессий 

по их описанию. 

Просмотрвидеороликаобособенностяхработыв 

госструктурахспоследующимобсуждением. 

В8-9классе:обучающиеся 

актуализируютзнанияобосновных 

функциях иобязанностях государства 

вотношениисвоихграждан,а 

Просмотрвидеоролика офункцияхгосударства с 

последующим обсуждением.Информирование 

обучающихся об 

основныхправоохранительныхорганахиихфункция

хс 

возможнымиспользованиеминтерактивных 



 

   такжеоборганах,которые 

ответственнызареализациюэтих 

функций; знакомятся спонятием 

―правоохранительныеорганы‖ и с 

основными профессиями всфере, 

соотносяразличныеведомства с 

занятыми в нихсотрудниками; 

актуализируютзнания о 

возможностяхиограничениях работы 

вгосструктурах, в частности, 

обособенностяхработывправоохранител

ьныхорганах. 

заданий,дискуссий. Работавкомандах: 

выполнение упражнения на 

соотнесениепрофессийиправоохранительныхорган

ов.Просмотр видеоролика об 

особенностяхработывгосструктурахспоследующ

им 

обсуждением. 

В10-11классе:обучающиеся 

актуализируютзнанияобосновных 

функциях иобязанностях государства 

вотношении своих граждан, атакже об 

органах, которыеответственны за 

реализациюэтих функций; 

обучающиесяузнаютобосновныхрабочи

хзадачахгражданских 

государственныхслужащихвразличныхв

органах 

государственного 

управления,узнаюторелевантномобразо

ваниидляуправленческих позиций 

вгосструктурахиособенностях 

Просмотрвидеороликао функциях 

государства с последующим 

обсуждением.Работавкомандах:выполнениеупра

жненияна соотнесение гражданских служащих 

спримерами их рабочих задач. Работа 

вкомандах: знакомство 

систориямипрофессионального успеха 

госслужащих споследующим 

обсуждением.Просмотрвидеоролика 

обособенностяхработыв 

госструктурахспоследующимобсуждением. 

 

   трудоустройствав органы 

государственного 

управления;актуализируютзнанияо 

возможностяхиограниченияхработывго

сструктурах. 

 



18. Тема 15. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

всфереуправленияибезопасности» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта «Билет в 

будущее» 

попрофессиямнавыбор:специалистп

о 

кибербезопасности,юристидр.)(1час

) 

онлайн-

проба(модели

рующаяпроф

ессиональная

проба) 

Профессиональнаяпробакак 

средствоактуализациипрофессионально

госамоопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерациииреше

ние онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная 

проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепредст

авленийокомпетенцияхиособенностяхпр

офессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональнаяпробап

о 

профессиивсфереуправленияибезопасно

сти,врамках 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретемат

ических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобла

стьювсфереуправленияибезопасности. 

Обучающемуся предоставляется информацияо 

профессии, цели и задачи задания (онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьпрой

тионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомится с профессией, 

функциональнымиобязанностями и 

особенностями ежедневнойпрофессиональной 

деятельности 

данногоспециалиста.Припрохождениизаданийо

нлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,понрав

иласьлиданнаяпрофессия. 

 

   которойобучающимся 

необходимопройтипоследовательностьэ

тапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно

-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифровог

о 

артефакта). 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе по 

заданнымпараметрам(вопросам).Рекомендованоп

рохождениеонлайн-пробызаперсональным 

компьютером с доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробысовместно 

с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробыса

мостоятельновкачестведомашнего 

задания. 



19. Тема16.Профориентационное 

занятие-рефлексия«Моѐбудущее 

–моя страна»(1 час) 

профориента- 

ционное 

занятие 

Разбориобсуждение 

полученного опыта в рамкахсерии 

профориентационныхзанятий.Постанов

каобразовательных и карьерныхцелей. 

Формирование плановобразовательных 

шагов иформулирование 

карьернойтраектории развития. 

Развитиепроектногомышления,рефлекс

ивного 

сознанияобучающихся,осмыслениезнач

имостисобственныхусилийдлядостижен

ияуспеха, 

совершенствованиесубъектнойпозиции,ра

звитиесоциально- 

психологическихкачеств 

личности. 

Групповоеобсуждение,рефлексия,разбор 

полученного опыта за первое полугодие 

порезультатамучастияв  

профориентационныхзанятиях,практическиезада

нияиупражнения,просмотрвидеороликов. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятиядос

тупнывцифровоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

 



20. Тема17.Профориентационное 

занятие «Россия 

плодородная:узнаюодостиженияхаг

ропромышленного 

комплексастраны» 

(агропромышленныйкомплекс)(1час

) 

профориента- 

ционное 

занятие 

Популяризацияипросвещение 

обучающихсяна основезнакомства с 

достижениямистранывсфереагропромы

шленногокомплекса(АПК)исельскогохо

зяйства. 

Знакомство на основевидеосюжетов и 

интервью 

сэкспертамииспециалистамивобласти 

сельского хозяйства 

исмежныхтехнологий. 

Повышениеинформированности 

одостижениях и перспективахразвития 

АПК, направленногона решение 

важнейших задачразвития общества и 

страны.Информированиеопрофессияхи 

современном рынке труда вобласти 

экономики 

сельскогохозяйстваисмежныхотраслей. 

Просмотриобсуждениевидео-интервьюс 

экспертами в сфере 

агропромышленногокомплексаисельскогохозяйс

твасиспользованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеипрогн

ознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепрофориен

тационнойкартыи др.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущего»

сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятиядос

тупнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

21. Тема 18. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

ваграрнойсфере»(моделирующая 

онлайн-пробанаплатформе 

онлайн-

проба(модели

рующая 

профессиона

льнаяпроба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипрофессионал

ьного 

самоопределения 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретемат

ических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 



 

 проекта«Билетвбудущее»по 

профессиям 

навыбор:агроном,зоотехникидр.)(1ч

ас) 

 обучающихся.Знакомствос 

ключевыми 

отраслевыминаправлениямиэкономикиР

оссийской Федерации ирешение 

онлайн-проб(моделирующая 

профессиональная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепредст

авленийокомпетенцияхиособенностяхпр

офессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональная проба 

попрофессии в аграрной сфере, врамках 

которой 

обучающимсянеобходимопройтипослед

овательность этапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно

-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнение 

задания. 

Втораячастьзанятия–знакомствос 

профессиейипрофессиональнойобластьюваграр

нойсфере.Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи задания 

(онлайн-пробы), атакже предоставляется 

возможность пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобязанн

остямииособенностямиежедневнойпрофессиональ

ной деятельности данногоспециалиста. При 

прохождении заданийонлайн-пробы 

обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,понрав

иласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с доступом 

вИнтернеткакиндивидуально, такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробысовместно 

с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробы 



 

   – Завершающийэтап 

(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

самостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

1. Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,атак

же 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2. Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

22. Тема 19. 

Профориентационноезанятие«Росси

яздоровая:узнаюдостижения страны 

в областимедицины и 

здравоохранения»(сфера 

здравоохранения,фармацевтика и 

биотехнологии)(1час) 

профориент

а-

ционноезан

ятие 

Популяризацияипросвещениеобучающих

сяна основезнакомства с 

достижениямистранывсферемедициныиз

дравоохранения. Знакомствона основе 

видеосюжетов 

иинтервьюсэкспертамииспециалистамиво

бластисовременноймедициныи 

смежных 

технологий.Повышениеинформированно

сти 

одостиженияхиперспективахразвитияздр

авоохранения, 

направленногонарешениеважнейших 

задач развитияобщества истраны. 

Информированиео профессиях 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертамивсфере 

медициныиздравоохранениясиспользованиемэлем

ентовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеипрогно

знаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепрофориен

тационнойкартыи др.). 

Врамкахпрофориентационногозанятияобучающи

есяформируют«картубудущего»сучетом трендов, 

технологий, профессий,личностных и 

профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятия 



 

   исовременномрынкетрудав 

областимедициныисмежныхотраслей. 

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

23. Тема20.Профориентационноезаняти

е«Пробуюпрофессиювобластимедиц

ины» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв 

будущее»попрофессиямнавыбор: 

врач 

телемедицины,биотехнологидр.)(1 

час) 

онлайн-

проба(моде

лирующаяп

рофессиона

льнаяпроба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипрофессиональн

огосамоопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийской 

Федерации ирешение онлайн-

проб(моделирующая 

профессиональная проба)какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепредста

вленийокомпетенцияхиособенностяхпро

фессий, необходимых дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретемат

ических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия-знакомство 

спрофессиейипрофессиональнойобластьювсфер

е медицины.Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи задания 

(онлайн-пробы), атакже предоставляется 

возможность пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобязанн

остямииособенностямиежедневнойпрофессиональ

ной деятельности данногоспециалиста. При 

прохождении заданийонлайн-пробы 

обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 



 

   Профессиональнаяпробапо 

профессиивсферемедицины,врамках 

которой 

обучающимсянеобходимопройтипоследо

вательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессио

нальнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

вопросы,которыепомогаютопределиться, 

понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробысовместно 

с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробыса

мостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,атак

же 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

24. Тема 21. 

Профориентационноезанятие 

«Россия добрая: узнаю 

опрофессияхнаблагообщества»(сфер

асоциальногоразвития,туризмаигост

еприимства)(1час) 

профориент

а-

ционноезан

ятие 

Популяризацияипросвещениеобучающих

сяна основезнакомства с 

достижениямистраны 

всфересоциальногоразвития,туризма и 

гостеприимства.Знакомствона 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертами в сфере социального 

развития,туризмаигостеприимствасиспользован

иемэлементовфорсайт-сессии: 



 

   основевидеосюжетови 

интервьюсэкспертамииспециалистами в 

областисоциально-

экономическогоразвития.Повышениеинф

ормированности 

одостиженияхиперспективахразвития 

социальной сферы,направленной на 

решениеважнейшихзадачразвития 

общества 

истраны.Информированиеопрофессияхи 

современном рынке труда вобласти 

социальной сферы исмежныхотраслей. 

– обдумываниебудущего(исследованиеи 

прогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепрофориен

тационнойкартыи др.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущего»

сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятиядос

тупнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

25. Тема 22. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

наблагообщества»(моделирующаяон

лайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетв будущее» попрофессиям на 

выбор: 

менеджерпотуризму,организаторбла

готворительныхмероприятийидр.)(1ч

ас) 

онлайн-

проба(моде

лирующаяп

рофессиона

льнаяпроба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипрофессиональн

огосамоопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийской 

Федерации ирешение онлайн-

проб(моделирующая 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретемат

ических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобла

стьювсоциальнойсфере.Обучающемусяпредоста

вляетсяинформацияопрофессии, 

цели и задачи задания (онлайн-пробы), 

атакжепредоставляетсявозможностьпройти 



 

   профессиональнаяпроба)как 

практико-ориентированныхзадач с 

помощью цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепредста

вленийокомпетенцияхиособенностяхпро

фессий, необходимых дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональная проба 

всоциальной сфере, в рамкахкоторой 

обучающимсянеобходимопройтипоследо

вательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессио

нальнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

онлайн-пробу(моделирующая 

профессиональная проба), в рамках 

которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функционал

ьнымиобязанностямииособенностямиежедневнойп

рофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,понрав

иласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробысовместно 

с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробыса

мостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«Биле

твбудущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступныв 



 

    цифровоминструментепроекта«Конструктор 

будущего»(вличномкабинетенаинтернет-

платформе https://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

26. Тема 23. 

Профориентационноезанятие 

«Россия креативная:узнаю 

творческие 

профессии»(сферакультурыиискусс

тва)(1час) 

профориент

а-

ционноезан

ятие 

Популяризацияипросвещениеобучающих

сяна основезнакомства с 

достижениямистраны всферекультурыи 

искусства.Знакомствонаоснове 

видеосюжетов иинтервью с экспертами 

испециалистами в областикреативной 

экономике итворческихиндустрий. 

Повышениеинформированности 

одостижениях и 

перспективахразвитиякреативногосектор

аэкономики, направленных нарешение 

важнейших задачразвития общества и 

страны.Информированиеотворческихпро

фессиях,современном 

рынкетрудавданнойобластиисмежныхотр

аслей. 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертамивобластитворческойиндустриисисп

ользованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеипрогн

ознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепрофориен

тационнойкартыи др.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущего»

сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязанятиядос

тупнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 



 

27. Тема24.Профориентационное 

занятие «Пробую 

творческуюпрофессию» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта «Билет в 

будущее» 

попрофессиямнавыбор:дизайнер,пр

одюсеридр.)(1час) 

онлайн-

проба 

(моделирую

щаяпрофесс

иональнаяп

роба) 

Профессиональнаяпробакак 

средство 

актуализациипрофессиональногосамоопр

еделения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерацииирешен

ие онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная 

проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепредста

вленийокомпетенцияхиособенностяхпро

фессий, необходимых дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональная проба 

попрофессиивсферетворчества, 

врамкахкоторой 

обучающимся 

необходимопройтипоследовательностьэт

апов: 

–

 Знакомствоспрофессиейипрофессио

нальнойобластью. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 

тематическихвидеороликов,интерактивномвзаимо

действии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобла

стьювсфере 

творчества.Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи задания 

(онлайн-пробы), атакже предоставляется 

возможность пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобязанн

остямииособенностямиежедневнойпрофессиональ

ной деятельности данногоспециалиста. При 

прохождении заданийонлайн-пробы 

обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,понрав

иласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютеромсдоступом в 

Интернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждым компьютером. 



 

   – Постановказадачии 

подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробы 

совместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробыса

мостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,атак

же 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

28. Тема 25. 

Профориентационноезанятие«Один

деньвпрофессии»(часть 1) (учитель, 

актер, эколог)(1час) 

профориент

а-

ционноезан

ятие 

Формирование 

познавательногоинтересауобучающихся 

к 

вопросампрофессиональногосамоопредел

ениянаосновевидеосюжетовсизвестными

длямолодежимедийнымиличностями – 

популярнымиблогерами, 

артистами,ведущими,которыерешили 

воплотитьсвоидетскиемечты.В формате 

реалити-шоу назанятиирассматриваются 

Погружениевпрофориентационнуютематикуна 

основе просмотра и обсуждениявидеосюжетов в 

формате реалити-шоу. Врамках занятия 

предлагаются к 

изучениюследующиепрофессии(на выбор): 

Учитель:Учитель—

этопризвание.Педагогинетолькорассказывают 

общуюилипредметную информацию, они и 

наставники,психологи,способныераскрытьтвой 

потенциалинаправитьтебявнужноерусло,готовы

евсегдаподсказатьипомочь. 

Актер: Творчество – основа 

профессии,котораячастовоспринимаетсяслишко

миграючи. Профессиональныйактер 



 

   следующиепрофессии(на 

выбор):учитель,актер,эколог. 

многогранен,ондолженнетольковживаться 

врольизапоминатьтекст,ноивиртуозноуправлять

ся своим голосом и выражатьэмоции без слов. 

Именно поэтому ихназываютуниверсалами –

вработеесть 

необходимостьнетольковперевоплощении,но и в 

правильной подаче, 

использованиипотенциаланаполную. 

Эколог:Проблемаэкологии– однаизнаиболее 

актуальных и болезненных тем 

насегодняшнийдень.Как спастипланету 

отклиматических изменений? Что сделать,чтобы 

многие виды животных перестали 

бытьредкими?Возможнолиуменьшитьуглеродны

йслед,которыеоставляютбольшиекомпании?Реше

ниемэтихвопросов 

занимается целый ряд самых 

разныхпрофильныхспециалистовсприставкой 

«эко».Эко-активисты,эко-юристы,эко-

предпринимателии,конечно,профессиональныеэ

кологи. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,атак

же 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 



 

    будущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

29. Тема26.Профориентационное 

занятие«Одинденьвпрофессии»(част

ь 2) (пожарный, 

ветеринар,повар)(1час) 

профориент

а- 

ционное 

занятие 

Формирование 

познавательногоинтересауобучающихся 

к 

вопросампрофессиональногосамоопредел

ениянаосновевидеосюжетовсизвестными

длямолодежимедийнымиличностями – 

популярнымиблогерами, 

артистами,ведущими,которыерешили 

воплотитьсвоидетскиемечты.В формате 

реалити-шоу 

назанятиирассматриваютсяследующие 

профессии (навыбор): пожарный, 

ветеринар,повар. 

Погружениевпрофориентационнуютематику 

на основе просмотра и 

обсуждениявидеосюжетов в формате реалити-

шоу. 

Врамкахзанятияпредлагаютсякизучениюследую

щиепрофессии(навыбор):Пожарный: несмотря 

на то, что основнаязадачапожарного—

устранениеочага 

возгорания, профессионал отвечает забольшее, 

чем тушение огня. 

Пожарныйдолженуметьоказатьпервуюпомощьи 

психологическиподдержатьчеловека,еслионвней

нуждается. 

Ветеринар: однаизсамыхсложныхпрофессий, 

особенно когда твой пациент 

неможетсказать,где ичтоунего 

болит.Иречьсейчас не только о животных. 

Важно такжечувствовать человека и найти 

правильныйконтактсхозяиномхвостатогодруга,а 

последниетоженевсегдамогутсказать,чтослучил

ось.Ветеринардолженобладатьне 

только профессиональными навыками, но 

иэмпатией,способностьюпомогатьдругим.Нонес

мотрянавсетрудности,врачикаждый 

деньсталкиваютсясчем-тоновымиинтересным. 

Повар: Кулинария – это язык, с 

помощьюкоторогоможнопередатьгармонию,сча

стье,красоту,иронию,культуру–

вобщем,все,изчегоскладываетсянашажизнь. 

Поварапо 



 

    правусчитаютсяновыми«рок-звездами», 

именноотнихзависитменю,впечатлениеотрестор

ана и многое другое. 

Профессия,безусловно,ответственная,нооченькр

еативнаяизахватывающая. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,атак

же 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

30. Тема 27. 

Профориентационныйсериалпроект

а«Билетвбудущее»(часть1)(1час) 

профориент

а-

ционноезан

ятие 

Знакомство с профессиями изразных 

профессиональныхотраслей через 

интервью среальными 

представителямипрофессий – героями 

первогопрофориентационногосериаладля

школьников. 

Формирование 

познавательного интереса 

квопросампрофориентациинаосновезнако

мствасличной 

историейтрудаи 

успехагероевсериала,мотивацияипрактич

ескаязначимостьнаосновежизненныхисто

рий. 

Просмотрпрофориентационногосериала, 

обсуждениеисторийгероев,обменмнением,марафо

нпрофориентационныхвопросов: 

«Какаяисториявамбыланаиболееблизка?», 

«Какиекачества необходимыдля 

этойпрофессии?»,«Какиешкольныепредметынео

бходимыдляданнойспециальности?Идр.В рамках 

занятия рекомендовано к 

просмотруиобсуждению1-4серии(на 

выбор),посвященныеследующимпрофессиям:на

чальникконструкторскогоотделакомпании 

«ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейнойфермы «Российские альпаки», шеф-

поварресторана«Peshi»,мастер-

пожарныйспециализированнойпожарно-

спасательной 



 

   Каждаясериязнакомитс 

представителямиразныхсфер:медицина, 

IT, медиа, бизнес,инженерное дело, 

различныепроизводства,наука и 

искусство. 

В рамках 

занятиярекомендованокпросмотруиобсу

ждению 1-4 серии 

(навыбор),посвященные 

следующимпрофессиям:1серия:начальни

кконструкторского 

отделакомпании«ОДК- 

Авиадвигатели»,владелецсемейной 

фермы «Российскиеальпаки»,шеф-

поварресторана 

«Peshi». 

2 серия: мастер-

пожарныйспециализированной пожарно-

спасательнойчастипотушению крупных 

пожаров,второйпилот авиакомпании 

«Аэрофлот – 

Российскиеавиалинии»,полицейский- 

кинологОтдельногобатальонапатрульно-

постовой 

службыполициинаметрополитене. 

3 серия: инженер-

технологотделаанализаэффективностиис

боркиавтомобилей 

частипотушениюкрупныхпожаров,второй 

пилотавиакомпании«Аэрофлот–

Российскиеавиалинии»,полицейский-кинолог 

Отдельного батальона патрульно-

постовойслужбыполициинаметрополитене,инжене

р-технолог отдела анализа эффективности 

исборкиавтомобилейкомпании«Камаз»,архитект

ор и руководитель «Архитектурногобюро 

Маликова», нейробиолог, 

начальниклабораториинейронаукКурчатовского

комплексаНБИКС-природоподобных 

технологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»),маст

еручасткакомпании«ОДК- 

Авиадвигатели»,скульптор,руководительКурчатов

ского комплекса синхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ 

«Курчатовскийинститут»). 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,дос

тупнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 



 

   компании«Камаз», архитектор 

ируководитель 

«Архитектурного 

бюроМаликова»,нейробиолог,начальникл

аборатории 

нейронаукКурчатовскогокомплекса 

НБИКС- 

природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курч

атовскийинститут»). 

4 серия: мастеручасткакомпании«ОДК-

Авиадвигатели», 

скульптор,руководительКурчатовскогоко

мплексасинхротронно- 

нейтринныхисследований(НИЦ«Курчатов

ский 

институт»). 

 

31. Тема 28. 

Профориентационныйсериалпроект

а«Билетвбудущее»(часть2)(1час) 

профориент

а-

ционноезан

ятие 

Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофе

ссиональных 

отраслей через интервью среальными 

представителямипрофессий – героями 

первогопрофориентационногосериала 

дляшкольников.Каждаясериязнакомит 

обучающихся 

сличнойисториейтрудаиуспеха,мотивиру

ет и 

несетвсебепрактическуюзначимость.Каж

даясериязнакомитспредставителямиразн

ыхсфер: 

Просмотрпрофориентационногосериала, 

обсуждениеисторийгероев,обменмнением,марафо

нпрофориентационныхвопросов: 

«Какаяисториявамбыланаиболееблизка?», 

«Какиекачества необходимыдля 

этойпрофессии?»,«Какиешкольныепредметынео

бходимыдляданнойспециальности?Идр.В рамках 

занятия рекомендовано к 

просмотруиобсуждению5-8серии(на 

выбор),посвященныеследующимпрофессиям:сва

рщик,методиствМузееоптики,врачЛФКиспортив

ноймедицины,реабилитолог,врач- 

педиатрПсковскойобластнойинфекционной 



 

   медицина,IT,медиа, бизнес, 

инженерноедело,различныепроизводства,

наука и 

искусство. 

В рамках 

занятиярекомендованокпросмотруиобсу

ждению 5-8 серии 

(навыбор),посвященные 

следующимпрофессиям: 

– 5серия:сварщик,методиств Музее 

оптики, врач ЛФК испортивной 

медицины,реабилитолог. 

– 6серия:врач-педиатрПсковской 

областнойинфекционнойбольницы,основ

ательницаконцепт-стора 

«Палаты»,основательдома-

музея«Этнодом». 

– 7серия:сыроварнасемейном 

предприятии,операторЧПУвкомпании 

«ЛобаевАрмс»,учительфизики,замдирект

орашколы 

«Экотех+». 

– 8 серия: краевед, 

технолог,начальникбюроокончательнойс

боркиизделий 

машиностроительногозавода 

«Тонар»,травматолог-

ортопед,клиническийординатор. 

больницы,основательницаконцепт-стора 

«Палаты»,основательдома-

музея«Этнодом»,сыровар на семейном 

предприятии, 

операторЧПУв«ЛобаевАрмс»,учительфизики,за

мдиректорашколы «Экотех+», краевед, 

технолог, начальник бюро 

окончательнойсборкиизделиймашиностроительно

гозавода 

«Тонар»,травматолог-

ортопед,клиническийординатор. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,досту

пнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

 



32. Тема29.Профориентационное 

занятие«Пробуюпрофессиювинжене

рнойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв 

будущее»)(1час) 

онлайн-

проба 

(моделирую

щаяпрофесс

иональнаяп

роба) 

Темы29-33–серия 

профориентационныхзанятийвформате 

марафонапопрофессиональным 

пробам:решение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная 

проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»htt

ps://bvbinfo.ru/), 

направленныхнапогружениеобучающихс

я впрактико-ориентированную среду 

изнакомство с 

решениемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональная проба 

попрофессиивсфереинженерногодела(ин

женерии),врамкахкоторой 

обучающимся 

необходимопройтипоследовательностьэт

апов: 

–

 Знакомствоспрофессиейипрофессио

нальнойобластью. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 

тематическихвидеороликов,интерактивномвзаимо

действии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобла

стьювсфереинженерногодела(инженерии). 

Обучающемуся предоставляется информацияо 

профессии, цели и задачи задания (онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможностьпрой

тионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках которойпоэтапно 

выполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобязанн

остямииособенностямиежедневнойпрофессиональ

ной деятельности данногоспециалиста. При 

прохождении заданийонлайн-пробы 

обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,понрав

иласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступом в 

Интернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждым компьютером. 



 

   – Постановказадачии 

подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробы 

совместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1 

компьютера),срекомендациейповторитьпрохожд

ениепробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,атак

же 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

33. Тема 30. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

вцифровойсфере» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв 

будущее») (1час) 

онлайн-

проба(моде

лирующаяп

рофессиона

льнаяпроба) 

Погружение обучающихся впрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосреше

ниемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональная проба попрофессии в 

цифровой сфере, врамках которой 

обучающимсянеобходимопройтипоследо

вательностьэтапов: 

–

 Знакомствоспрофессиейипрофессио

нальнойобластью. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретемат

ических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобла

стьювцифровойсфере.Обучающемусяпредостав

ляется информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность пройтионлайн-

пробу (моделирующаяпрофессиональная проба), 

в рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональными 



 

   – Постановказадачии 

подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

обязанностямииособенностямиежедневной 

профессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нные материалы, 

которыенаходятсявразделе«Справочник»онлайн-

пробы.После прохождения всех заданийонлайн-

пробы обучающийсяотвечает навопросы, 

которые помогают 

определиться,понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с доступом 

вИнтернет как индивидуально, так и по 2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробысовместно 

с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробыса

мостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,атак

же 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 



 

    – Дляпедагогическихработников,не 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

34. Тема31.Профориентационное 

занятие«Пробуюпрофессиювсфереп

ромышленности»(моделирующаяон

лайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв 

будущее»)(1час) 

онлайн-

проба 

(моделирую

щаяпрофесс

иональнаяп

роба) 

Погружениеобучающихсяв 

практико-

ориентированнуюсредуизнакомствосреше

ниемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсф

ерепромышленности, в рамкахкоторой 

обучающимсянеобходимопройтипоследо

вательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессио

нальнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 

тематическихвидеороликов,интерактивномвзаимо

действии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобла

стьювсфере промышленности. 

Обучающемусяпредоставляется информация о 

профессии,цели и задачи задания (онлайн-

пробы), атакже предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобязанн

остямииособенностямиежедневнойпрофессиональ

ной деятельности данногоспециалиста. При 

прохождении заданийонлайн-пробы 

обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,понрав

иласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 



 

    Рекомендованопрохождениеонлайн-пробыза 

персональнымкомпьютеромсдоступомвИнтерне

ткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждым компьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробысовместно 

с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробыса

мостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,атак

же 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

35. Тема 32. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию 

всферемедицины», 

моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвб

удущее») (1час) 

онлайн-

проба(моде

лирующаяп

рофессиона

льнаяпроба) 

Погружение обучающихся впрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосреше

ниемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональная проба 

попрофессиивсферемедицины,врамкахко

торойобучающимся 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретемат

ических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобласт

ьювсфере 

медицины.Обучающемусяпредоставляетсяинфо

рмацияопрофессии, 

цели и задачи задания (онлайн-пробы), 

атакжепредоставляетсявозможностьпройти 



 

   необходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессио

нальнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

онлайн-пробу(моделирующая 

профессиональная проба), в рамках 

которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функционал

ьнымиобязанностямииособенностямиежедневнойп

рофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,понрав

иласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробысовместно 

с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробыса

мостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,атак

же вариативностиввыборе проб 



 

    доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

36. Тема33.Профориентационноезаняти

е«Пробуюпрофессиювкреативнойсф

ере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвб

удущее»)(1час) 

онлайн-

проба(моде

лирующаяп

рофессиона

льнаяпроба) 

Погружение обучающихся впрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосреше

ниемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональная проба 

попрофессиивкреативнойсфере,врамкахк

оторой 

обучающимся 

необходимопройтипоследовательностьэт

апов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессио

нальнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполу

ченных 

знаний,получениецифровогоартефакта). 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотретемат

ических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобла

стьювкреативнойсфере.Обучающемусяпредоста

вляется информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность пройтионлайн-

пробу (моделирующаяпрофессиональная проба), 

в рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиобязан

ностями и особенностями 

ежедневнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформацио

нныематериалы,которыенаходятся в разделе 

«Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 



 

    вопросы,которыепомогаютопределиться, 

понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробысовместно 

с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютера),

срекомендациейповторитьпрохождениепробыса

мостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,атак

же 

вариативностиввыборепробдоступнывцифровом

инструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 

37. Тема34.Профориентационноезанятие 

«Моѐ будущее – Моя страна»(1час) 

профориент

а-

ционноезан

ятие 

Подведениеитоговзанятийпопрофориента

циисучетом 

приобретенного опыта 

попрофессиональным 

средам,знакомствусрынкомтрудаиотрасля

миэкономики, 

Занятиезавершающегоциклапо 

профориентационнойдеятельности.Анализиосозна

ние полученного опыт, обсуждениеключевых 

форматовработы(просмотр 

видеосюжетов,игры,задания,онлайн-

пробы,диагностикаидр.).Оценкаиндивидуальны

х 



 

   профессиямиитребованиямик 

ним.Развитиеуобучающихсяличностногос

мыслав 

приобретениипознавательногоопыта 

иинтересакпрофессиональной 

деятельности. 

Формированиепредставленияособственн

ыхинтересах и 

возможностях,образа«Я»вбудущем. 

Построениедальнейшихшаговв области 

профессиональногосамоопределения. 

достиженийипроектированиекарьерных 

траекторий развития: 

построениепрофессиональныхпланов,шаговдля 

реализации,оценкаготовностикизбраннойдеятельн

остии др. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее

»,материалыдляпроведениязанятия,доступнывци

фровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаинте

рнет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойплатф

ормеprofmin.bvbinfo.ru. 
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№ Дата Классы-участникиПрофминимума 

(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы-участникиПрофминимума 

(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Кол-во 

часов 

Сентябрь 

1 7сентября 

2023г. 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия—моигоризонты»(обзоротраслейэкономического развитияРФ—счастьевтруде) 1 

2 14сентября 

2023г. 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Откройсвоѐбудущее» 

(введениевпрофориентацию) 

1 

3 21сентября 

2023г. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мой 

профиль»иразборрезультатов 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мои 

профсреды»иразборрезультатов 

1 

4 28сентября 

2023г. 

Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии»(дополнительноеобразование,уровни 

п рофессиональногообразования,стратегиипоступления) 

1 

Октябрь 

5 5октября 

2023г. 

Тема5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсференаукииобразования»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»по профессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаинаставника) 

1 

 

 

6 

 

12октября 

2023г. 

Тема6.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1)(

навыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,с

удостроение, леснаяпромышленность) 

 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразбор

результатов 

 

 

1 

7 19октября 

2023г. 

Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостижениястранывсферепромышленностии 

производства»(тяжелаяпромышленность,добычаипереработкасырья) 

 

1 

8 26октября 

2023г. 

Тема8. Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург,специалистпоаддитивнымтехнологиямидр

.) 

 

1 



Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности«Россия—моигоризонты»2023/2024уч.год 

 

 

№ Дата Классы-участникиПрофминимума 

(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы-участникиПрофминимума 

(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее»)

 часо

в 

Кол-во 

Ноябрь 

9 2ноября 

2023г. 

Тема9.Профориентационноезанятие«Россияцифровая:узнаюдостижениястранывобластицифровыхтехнологий»(информационныетехноло

гии,искусственныйинтеллект,робототехника) 

1 

10 9ноября 

2023г. 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробую профессиюв областицифровых 

технологий»(моделирующаяонлайпробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:программист,р

обототехникидр.) 

н- 

1 

 

11 

 

16ноября 

2023г. 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе» 

(часть2)(навыбор:медицина,реабилитация,генетика) 

 

Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»иразборрез

ультатов 

 

1 

 

12 

23ноября 

2023г. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижениястранывобластиинженерногодела»(машиностроение,транспорт,строител

ьство) 

1 

 

13 

30ноября 

2023г. 

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:инженер-конструктор,электромонтеридр.) 

 

1 

Декабрь 

 

14 

7декабря 

2023г. 

Тема14.Профориентационноезанятие«Государственноеуправлениеиобщественнаябезопасность»(федеральнаягосударств

енная,военнаяиправоохранительнаяслужбы,особенностиработы ипрофессиивэтихслужбах) 

 

1 

 

15 

14декабря 

2023г. 

Тема15.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфереуправленияибезопасности»(моделирующаяонла 

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалистпокибербезопасности,юристидр.) 

йн- 

1 

16 21декабря 

2023г. 

Тема16.Профориентационноезанятие-рефлексия«Моѐбудущее—моястрана» 1 



Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности«Россия—моигоризонты»2023/2024уч.год 

 

 

№ Дата Классы-участникиПрофминимума 

(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы-участникиПрофминимума 

(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее»)

 часо

в 

Кол-во 

Январь 

17 11января 

2024г. 

Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:узнаюодостиженияхагропромышленногокомплексастраны» 

(агропромышленныйкомплекс) 

1 

18 18января 

2024г. 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробую профессиюв аграрнойсфере» (моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:агроном,зоотехникидр.) 

1 

19 25января 

2024г. 

Тема19.Профориентационноезанятие«Россияздоровая:узнаюдостижениястранывобластимедициныи 

здравоохранения»(сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотехнологии) 

1 

Февраль 

20 1февраля 

2024г. 

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицины»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв будущее»попрофессиямнавыбор:врачтелемедицины,биотехнологидр.) 

1 

21 8февраля 

2024г. 

Тема21.Профориентационноезанятие«Россиядобрая:узнаюопрофессияхнаблагообщества»(сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимс

тва) 

1 

22 15февраля 

2024г. 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюнаблагообщества»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерпотуризму,организаторблаготворительных

мероприятийидр.) 

1 

23 22февраля 

2024г. 

Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнаютворческиепрофессии»(сферакультурыиискусства) 1 

24 29февраля 

2024г. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:дизайнер,продюсеридр.) 

1 
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Январь 

 

25 

 

7марта 

2024г. 

 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии(часть1)(учитель,актер,эколог) 

 

 

26 

 

14марта 

2024г. 

 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии(часть2)(пожарный,ветеринар,повар) 

 

 

1 

27  

21марта 

2024г. 

 

 

Тема27.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть1) 

 

 

1 

28 

 28марта 

2024г. 

Тема28.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть2) 

 

Февраль 

 

 

1 

 

29 

 

 

4апреля 

 

 

Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-пробана 

 

1 

 

30 

2024г. 

 

11апреля 

платформепроекта«Билетвбудущее» 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровойсреде»(моделирующаяонлайн-пробана 

 

 

1 

 

31 

2024г. 

 

18апреля 

платформепроекта«Билетвбудущее» 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» 

 

1 



 

32 

2024г. 

 

25апреля 

2024г. 

 

Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» 

 

1 

1 

Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности«Россия—моигоризонты»2023/2024уч.год 
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Классы-участникиПрофминимума 

(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее»)

 часо

в 

Кол-во 

 

33 2мая2024г. Тема33.Профориентационноезанятие « Пробую профессию в креативнойсфере» ( моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» 

 

34 16мая 

2024г. 

Тема34Профориентационноезанятие«Моѐбудущее-моястрана»  



 

 


