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Пояснительная записка к учебному плану  

 

Учебный план начального общего образования МКОУ «Осколковская СОШ» 

имени В.П.Карташова разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 r.N273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общегообразования (утверждён приказом Министерства образования и науки РФ от 

31 мая 2021 г №286 

3. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных СанПиН, №2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»  

 

4. Приказ Минобрнауки России от 20 мая 2020 №254 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего образования,  

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

6. Основная образовательная программа начального общего образования. 

 

Режим работы. Особенности образовательного процесса, реализуемого 

образовательным учреждением на начальном уровне общего образования. 

Учебный план начального общего образования МКОУ «Осколковская СОШ» 

имени В.П.Карташова фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план начального общего образования обеспечен необходимой 

методической базой. 

Недельная нагрузка учащихся не превышает предельно допустимую, 

определённую СанПиН. 

Для 1 - 4 классов учебный план ориентирован на 4-летний срок освоения 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования. 

Продолжительность учебного времени: 

- 1 класс - 33 учебные 5-дневные недели; 

- 2 - 4 классы -35 учебных 5 -дневных недель. 

Продолжительность урока  во 2-11 классах – 40  минут, в 1-х классах: в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 30 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 40 минут каждый.  



Чтобы выполнить задачу снятия статистического напряжения школьников, 

предлагается на четвертых уроках использовать не классно- урочную, а иные формы 

организации учебного процесса. В течение восьми недель учитель может 

планировать последними часами уроки физической культуры, а также уроки по 

другим предметам в форме уроков-игр, уроков - театрализаций, уроков - экскурсий, 

уроков- импровизаций и т.п. Продолжительность одного урока во 2-4 классах 

составляет 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет 30 календарных дней. В 1 классе устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы. Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

 

Особенности реализации обязательной части учебного плана начального 

общего образования. 
В структуру учебного плана входят: 

1.Обязательная часть, в которой обозначены образовательные области и 

обязательные для изучения предметы; 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивающая специфику школы, включающая образовательные предметы, 

отвечающие интересам обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Учебный план определяет максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей для 1-4 

классов.  

Обязательная часть  учебного плана МКОУ «Осколковская средняя 

общеобразовательная школа» имени В.П.Карташова определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.   

Обязательная часть учебного плана для 1 – 4  классов представлена 

предметными областями и учебными предметами в соответствии с вариантом 1 

Базисного учебного плана основного общего образования (одобрено 

федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

протокол заседания от 18 марта 2022 г. № 1/22)  

Выполнение учебных программ обеспечивается учебно-методическим 

комплектом «Школа России».  УМК «Школа России» в полной мере реализует  

требования ФГОС.   
Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык, Литературное чтение 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации, Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и 

информатика 

Математика 



Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: «Основы православной культуры»; 

учебный модуль: «Основы иудейской культуры»; 

учебный модуль: «Основы буддийской культуры»; 

учебный модуль: «Основы исламской культуры»; 

учебный модуль: «Основы религиозных культур народов России»; 

учебный модуль: «Основы светской этики». 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд(технология) 
Физическая культура Физическая культура 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2904 часов и более 3210 часов. 

Обоснование отбора содержания, обеспечивающего часть учебного плана, 

формируемой  участниками образовательных отношений. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательного учреждения.  

В 1 классе промежуточной аттестации нет. Отметки обучающихся 2-4 классов за 

четверть выставляются на основании результатов текущего контроля успеваемости, 

осуществляемого потемно/поурочно по 5 бальной системе за 2 дня до каникул. 

Учебный план сформирован в «недельной» форме. Промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по четвертям. 

Промежуточная аттестация проводится с целью установления соответствия 

индивидуальных образовательных достижений обучающихся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы на момент окончания учебного 

периода в последнюю неделю учебного периода. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается выполнением итоговых проверочных работ, 

формированием портфеля индивидуальных образовательных достижений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

начального общего образования  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык      

Литературное 

чтение на родном 

языке 

     

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(немецкий) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики (модуль 

Светская этика)
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  
Труд 

(технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
     

Читательская грамотность 1 1 1 0 3 

      

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23  

За год 693 782 782 782 3039 

 

 


